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 سابقه تدریس:  

 سابقه تدریس در این پایه :     پایه تدریس: 
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   :خمینی )ره( امامحضرت 

 ، خیانت به اسلام  ت یوترب میتعلدر  یانگار سهل مسامحه و 

   ،است کشور  و ملت یک فرهنگی استقلال و و جمهوری اسلامی

 ز کرد. احترا آن از باید و

 

 

 :یاخامنه  اللهتیآحضرت 

 باید کارى بشود  وپرورشآموزش در محیط 

 نوجوان   هاون ی ل یم که حتى یک استعداد، از میان این  

 و جوان ایرانى هدر نرود. 
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 آغازینکلام 

از امکانات و    یامجموعهو در اصیییطلاس کسیییی که هنر اداره   شیییودیمگفته  در فرهنگ لغت فارسیییی به کسیییی که کاری را اداره می کند  مدیر   

مناسیید داشییته باشیید و بتواند مجموعه تحت سییرپرسییتی خودش را به اهداع از پیش تعیین شییده  هاییآگاهاسییتعدادهای مادی و معنوی بر اسییاس 

 .گویندیمهدایت نماید  مدیر  

یی هاتمهارکه تحت نظم و قاعده در آمده اند و هنرها و  هاییدانش پس هر آموزگاری مدیر کلاس خودش اسیت که می باید با اسیتفاده از علوم و  

هر درس   تیوتربمیتعلآمده اند کلاس خودش را مدیریت کند و همواره بکوشید تا به اهداع مشیخش شیده به دسیت  که به وسییله تجربه و مشیاهده 

 یابد.دست 

نفر را داشیته باشید و   40نفر شیود باید اندیشیه   10که متولی امور  کسیی   مدیریت می فرماید:پیامبر گرامی اسیلام ضضیرت محمد ( د در باره اهمیت  

 نفر را دارا باشد. 400باید عقل و اندیشه  گیرد،یم نفر را به عهده  40اداره  تیمسئولکسی که 

باید خودشیییان را به دو سیییلاس  علم و مهارت    نداهرفتگبرای موفق شیییدن در کاری که به عهده    تیوتربمیتعلامر    متولیانآری! آموزگاران عزیز و  

  خود را به نحو اضسن انجام دهند. تیمسئولمجهز کنند تا بتوانند 

 بخش تشکیل شده است: 3از  شودیمتقدیم شما آموزگاران ارجمند  »دفتر مدیریت کلاس«این دفتر که با نام 

،  1403-1404از جمله: تقویم سیال تحصییلی  باشیدیماسیت که در طول سیال تحصییلی مورد نیاز شیما    ییهابرگنمونو  بخش اول شیامل جدول   -1

 والدین.و ان آموزدانش و مشخصات مختصری از   شودیم اعلاموپرورش آموزشسوی مواد درسی که از   یبندبودجهبرنامه هفتگی کلاس شما، 

، همیار معلمان، ان  آموزدانش  یبندگروه شیده اسیت از جمله: ی  نیبشیپاسیت که برای نوبت اول    ییهاگبرنمونو  بخش دوم در برگیرنده جدول   -2

ی  ن یبشیپو    ریزیبرنیامیه،  هیاآزمیایش، ثبیت گزارش  انآموزدانش جلسییییات توجیهی و ییا دییدار بیا والیدین، ثبیت غیبیت و اخطیارهیای اضتمیالی بیه  

و در پایان خلاصییه ای از کارنامه تحصیییلی ان آموزدانش عملکردی های  بیارزیا، ثبت  هاتفعالیآموزشییی روزانه برای تدریس و انجام  ی  هاتفعالی

 در نوبت اول.ان آموزدانش 

جلوگیری   یبندتقسییمو هدع از این  شیده اسیت   ینیبشیپکه برای نوبت دوم  اسیت    ییهابرگنمونبخش سیوم همانند بخش قبلی دارای جدول و   -3

که نظم و ترتید در هر کاری باعث تمرکز ذهن برای انجام  دانیم  یمدر طول سییال تحصیییلی اسییت  را که   هاتفعالیپراکندگی ثبت  و یا  از تراکم  

 .شودیمفعالیت 

 شده است تا در صورت لزوم مورد استفاده قرار گیرد.در نظرگرفته ضروری  ی هاتیادداش البته در پایان بخش سوم  ند صفحه ای با عنوان   

 

 موفق و پیروز باشید 
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 اولبخش 

 )برای استفاده در طول سال( 
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 ی تعالباسمه

 کلیدی در مدیریت کلاس درس یهانکته

از مویی   ترکیبار یهانکته. این کلیدها در واقع شکنندینمهم  هاآنآموزشی، اگر قفل مشکلات آموزشی را باز نکنند، دَر  کلیدهای 

 :انجامدیمبه بهبود مدیریت کلاس درس  هاآنهستند که رعایت 

 . آنان یهانداشته به  نه بدوزید، آموزاندانش  یهاداشته به  را  خود   شم  کنید سعی ✓

 . است محرک نوعی تشویق دارند، نیاز  محرک به  همه ✓

 . است راضی  کلاس و درس آن از بفهمد، خوب را  درسی آموزدانش  اگر ✓

 .کنید  آغاز آموزدانش  مثبت یهایژگیو از یکی بیان با همیشه  را سازنده  انتقاد ✓

 . ندارم دوست را  شما کار اما دارم، دوست را  شما. را شخصیت نه کنید، سرزنش  را رفتار  ✓

 باشیم.  مسلط خودمان بر باید ابتدا   ،آموزاندانش  بر تسلط برای ✓

 . باشیم نداشته هاآن از معجزه انتظار و بدانیم متوسط ضد  را شاگردان  همه ✓

 را تقویت کنید.  هاآنرا بجویید و  هایخوبضعیف یا بد،  آموزدانش در وجود  ✓

 .شد  خواهد برنده طرع او که  را  نکنید؛ تهدید  ،دی توانینم که   کاری  به را آموزدانش  هرگز ✓

 فرمول تنبیه را پاک کنید و فرمول تشویق را جایگزین کنید.  ✓

 . کنید  رعایت  را خود  کلامی  بهداشت ✓

 . شوندیم ، بلکه آن گونه که هستیم شوندینم میخواهیمآن گونه که ما  آموزاندانش  ✓

 .کنید فکر مثبت کلاس، در خود  یهاهدع  به رسیدن برای ✓

 توجه کنید. هاآن یهاخواسته، ابتدا باید بر آموزاندانش بر  یاثرگذاربرای  ✓

 . مطلوب نه است شدنی نه سلیقه، یک شدن ضاکم.  بگیریم یاد هم  از  ندهیم، یاد ✓

 . میی گویم  ه   و میکن یم  ه باشیم  مواظد باید پس . ماست گفتار بر او گوش و ما رفتار به آموزدانش   شم ✓

 . داد آموزش را فردا و امروز آموزاندانش   شودینم دیروز تدریس  روش با ✓

 نتیجه طرس درس خوب. نظم کلاس نتیجه تدریس خوب است و تدریس خوب  ✓

 .کند کمک آموزدانش  به باشد  مایل که است این  آموزدانش  بدرفتاری برای معلم پادزهر بهترین  ✓

 .کنید پیدا راه او دل به باید ابتدا یابند، راه آموزدانش  ذهن  به آنکه برای ✓

 .عذاب ةی ما نه سرگرمی، مایه و باشد آموزدانش  توان  تابع باید تکالیف ✓

 :منابع 

 . 1372مهارت های آموزش و پرورش، ضسن شعبانی، تهران : 1

 . 1379: راهبردهای تدریس، ترجمه سیامک محجور، پروین غیاثی، تهران 2
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   1جدول شماره    

 4140-5140تقویم سال تحصیلی  

 

 

 

   1جدول شماره    

 1403-1404تقویم سال تحصیلی  

 

 

  سم 

 1404 بهمن

 ج پ چ س د ی ش

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  
ولادت ضضیرت عباس ((د و روز   -4ولادت امام ضسییین ((د و روز پاسیدار    -3

ولادت ضضییرت     -11ولادت امام سییجاد ((د و روز صییحیفه سییجادیه    -5جانباز 

ولادت    -15  د1357ت امام خمینی از فرانسییه به ایران (شییبازگ  -12علی اکبر((د  

روز هوای   -28 روز پیروزی انقلاب اسیلامی ایران  -22  ضضیرت امام مهدی (ع(د

  پاک

 

 

 1404مهر 

 ج پ چ س د ی ش

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   
 شییهادت   -6ولادت ضضییرت عبدالعظیم ضسیینی ((د   -5 بازگشییایی مدارس  -1

ولادت امام ضسیین - 9  روز آتش نشییانی  و ایمنی  -7  و ... سییید ضسیین نصییراله

 هجرت امام خمینی (رهد   -13  وفات ضضییرت معصییومه(سد  -11 عسییکری ((د

بزرگداشییت ضاف    -20روز جهانی کودک    -16روز نیروی انتظامی  -به پاریس  

 روز تربیت بدنی و ورزش -26  اولیا و مربیانروز پیوند  -24

 

 

 1404 آذر

 ج پ چ س د ی ش

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      
ضضرت  تشکیل بسی( به فرمان    - 5شهادت ضضرت فاطمه زهرا (سد تعطیل      -3

) خمینی  دانشجو  -16  د1358امام  (سد    -13   روز  البنین  ام     –ولادت ضضرت 

شهدا   همسران  و  مادران  تکریم  (سد     - 20روز  زهرا  فاطمه  ضضرت   ولادت 

شد    –  30روز پژوهش    -25د  1360شهادت شهید دستغید به دست منافقان (و  

 یلدا

 

 

 1404 دی

 ج پ چ س د ی ش

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    
  شییهادت ضضییرت امام علی النقی الهادی((د -  3ولادت امام محمد باقر ((د   -2

 روز ایمنی در برابر زلزلیه   -5ولادت ضضیییرت عیسیییی ((د و روز کیازرون    -4

ولادت امام جواد ((د و ضضیییرت علی    -10 روز بصییییرت و میثاا با ولایت  -9 

 شهادت سردار ضاج قاسم سلیمانی  ولادت امام علی ((د و روز پدر و   -13اصیغر  

 مبعث پیامبر ( د -27خائن  فرار شاه  -26روز شهدای دانشجو   – 16

 

 

 1404 آبان 

 ج پ چ س د ی ش

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 
طییرس  اعتییراا امییام خمینییی (رهد بییه  -4شییهادت سییید مصییطفی خمینییی  -1

ولادت ضضیییرت زینییید (سد و روز پرسیییتار   -5 کاپیتولاسییییونامریکیییایی 

ضضییرت تبعییید  -13شییهادت شییهید فهمیییده و روز بسییی( دانییش آمییوزی  -8

 تسیییخیر لانیییه جاسوسیییی  –روز دانیییش آمیییوز  –امیییام خمینیییی بیییه ترکییییه 

 روز جهانی کودک -29  کتابخوانیروز کتاب و  -24

 

 ول ابه روایت  (سد  شهادت ضضرت زهرا  -25 

 

 

 

 1404 اسفند

 ج پ چ س د ی ش

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 
اسیییلامی     -8 تربیتی و تربییت   وفیات ضضیییرت خیدیجیه (سد   –  9روز امور 

روز    -15روز اضسییییان و نیکوکیاری   ولادت امیام ضسییین مجتبی ((د و    -14 

 شیییهیادت امیام علی ((د  -20ضیییربیت خوردن امیام علی ((د  -18درختکیاری   

و روز بزرگداشیت    1358تاسییس بنیاد شیهید  به فرمان امام خمینی (رهد سیال   -22 

 روز ملی شدن صنعت نفت ایران  -29روز تکریم همسایگان  -26شهدا  

 1405فروردین 

 ج پ چ س د ی ش

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     
سییییال    -1 فطیر    ا   1405آغییاز  سیییعیییید  عییید  اسیییلامی   -12و   روز جمیهوری 

ملی روز   -20روز سیییلامتی  -18و روز جهیانی کتیاب کودک  روز طبیعیت    -13 

میلاد ضضیرت معصیومه ((د  –  29 شیهادت امام صیادا ((د   -25 فناوری هسیته ای

 روز ارتش جمهوری اسلامی ایران و آغاز دهه کرامت ( روز دختر د و 

 

 

 1405خرداد 

 ج پ چ س د ی ش

30 31     1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 
د  1361فتح خرمشیهر در عملیات بیت المقدس (شیهادت امام محمد باقر ((د و   -3

ولادت امام   -11  عید سییعید قربان  -6 نسیییم مهر  و روز  (نیایشد عرفه  روز  -5

((د    الهییادی  النقی  غییدیر  -14علی  سیییعییید  خمینی  و    عییید  امییام   (رهد رضلییت 

خیونییین    -15  (  15قییییام  ((د  -16  د  1342خیرداد  کییاظیم  میوسیییی  امییام   ولادت 

 شهادت دکتر  مران ( روز بسی( استاداند   -31روز مباهله  - 20 

 

 

 1405اردیبهشت 

 ج پ چ س د ی ش

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  
 - د  1358تاسییس سیهاه پاسیداران انقلاب اسلامی (  -2  سیعدی  تروز بزرگداشی  -1

ولادت  -8د 1359شیییکسیییت امریکیا در صیییحرای طبس (  -5 روز زمین پیاک  

 روز جهانی روان شییناس و مشییاور   –روز شییوراها   -9ضضییرت امام رضییا ((د  

شییهادت اسییتاد  -12روز جهانی کار و کارگر    -11روز ملی خلی( فارس   –10 

  شهادت امام محمد تقی((د -27مطهری و  روز بزرگداشت معلم  
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 2جدول شماره    

 برنامه  هفتگی    برگنمون

 زنگ ششم زنگ پنجم زنگ چهارم  زنگ سوم زنگ دوم  زنگ اول روز 

       شنبه

       یکشنبه 

       دوشنبه 

       شنبهسه

       چهارشنبه 

       پنجشنبه 

 

  

 »دعای مطالعه« 

 بسم الله الرحمن الرحیم 

 اَللََّهُمَّ اَخرِجنی مِن ظُلُماتِ الوَهم  وَ اکَرِمنی بِنُورِ الفَهم،

 خَزائِنَ عُلومِکَ اَللََّهُمَّ اَفتَح  عَلینا اَبوابَ رَحمَتِک وَ انشُر عَلینا  

 بِرَحمَتِکَ یَا اَرحَمَ الرَّاحِمینَ. 

******************** 

 برای آمدن امام عزیزمان دعا کنیم

 .اَللّهمَُّ عَجِّل لِوَلیِّکَ الفَرَج

 صلوات
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 3جدول شماره    

    یبندبودجه    برگنمون

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   برگنمون محل  سباندن  

 وپرورشآموزشارسالی از اداره  ی بندبودجه 
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 ی تعالباسمه

 «ناسالم مدرسه ،سالم مدرسه»
 

 فکرها برای اندیشیدن است. سالم مدرسةدر  •

 تعطیل است. عملاً فکرکردنناسالم  مدرسةدر  •
 

 سالم ملاک کرامت بخشیدن به انسان است. مدرسةدر  •

 .درصد قبولی و کسد نمره است ،ناسالم ملاک مدرسةدر  •
 

 .کنندیمسالم همه اضساس برنده بودن  مدرسةدر  •

 .ماندیمدست بقیه پایین  ،رودیمناسالم دست یکی بالا  مدرسةدر  •
 

 !سالم نخست انسان است و سهس تحصیل مدرسةدر    •

 !ناسالم نخست نمره است و سهس نمره  مدرسةدر  •
 

 .شودیمشده و تقویت  دیتأک سالم روی نقاط قوت افراد  مدرسةدر  •

 .شودیم دیتأک روی نقاط ضعف افراد  ناسالم مدرسةدر  •
 

 .است "سازانسان "سالم مدرسة   •

 .است "انسان سوز "ناسالم مدرسة •
 

 سالم یادگیری یعنی نشاط و خنده. مدرسةدر  •

 .ناسالم یادگیری یعنی رن( و اشک مدرسةدر  •
 

 .هستند "زیاد" معمولی آموزاندانشسالم  مدرسةدر  •

 هستند. "زیادی "معمولی  آموزاندانشناسالم  مدرسةدر  •
 

 ."من "و بعد  "کشور من"، دوم  "دین من"اول  :شعارش این است سالم مدرسة •

 ."من "و سوم  "من"، دوم  "من"اول  :ناسالم شعارش این است مدرسة •
 

 .ردیگیمبه خود  " رنگ الهی " آموزدانشسالم  مدرسةدر  •

 .ردیگیمبه خود  " رنگ محیط " آموزدانشناسالم  مدرسةدر  •
 

 که کسی نیفتد. رندیگیمهم دیگر را  " دست " سالم افراد مدرسةدر  •

 که کسی نایستد. رندیگیمدیگر را  هم " پای " ناسالم افراد مدرسةدر  •
 

 .شودیم ،نه: دیگویم آموزدانشسالم به  مدرسة •

 .شودی: نمدیگویم آموزدانشناسالم به  مدرسة •
 

 .است آموزدانشیادگیری  ،در مدرسه سالم نتیجه   •

 .کسد مدرک است ،نتیجه ناسالمدر مدرسه  •

 
 جلد اول  -  عدالتی نیدکتر غلامحس، شادمدرسه   ،منبع: کتاب مدرسه سالم
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   4جدول شماره    

   آموزان دانشمشخصات  برگ نمون

 نام   ردیف 

 و نام خانوادگی  

 نام 

 پدر  

 تاریخ 

 تولد 

 کد ملی 

 آموزدانش 

بیماری  

 خا 

 توضیحات 

 لازم  

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       

21       

22       
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 5جدول شماره    

   آموزاندانشمشخصات پدر  برگ نمون

 تلفنشماره  شغل تحصیلات  نام پدر آموزدانش نام  ردیف 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      
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 6جدول شماره    

   آموزان دانش  مادر  مشخصات  برگ نمون

 تلفنشماره  شغل تحصیلات  مادر نام  آموزدانش نام  ردیف 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21       

22      



18 
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 دومبخش 

 ( نوبت اول)برای استفاده در 

  



20 
 

   7-1جدول شماره    

   آموزاندانش یبندگروه  برگنمون

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )1( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )2( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )3( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )4( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )5( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )6( 

 

 

 

 

 

 

 
 گروه )7( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )8( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )9( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )10( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )11( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )12( 
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   8-1جدول شماره    

 همیاری با معلم  برگ نمون

 نو( همیاری  نام و نام خانوادگی   ردیف 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       

21       

22       
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 9-1جدول شماره    

 ثبت جلسات توجیهی عمومی با والدین   برگ نمون

 موضو(  

 جلسه

 تاریخ 

 جلسه

 خلاصه مباضث 

 مطرس شده در جلسه  

   یشنهادهایپ

 مطرس شده 

 اسامی غایبین 

 جلسه
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   10-1جدول شماره    

 ثبت دیدار با والدین  برگ نمون

 نام و نام خانوادگی ردیف 

 

 نسبت 

 آموزدانش با  

 نتای( موضو( دیدار  تاریخ دیدار 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      
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   10-1جدول شماره    

 ثبت دیدار با والدین  برگ نمون

 نام و نام خانوادگی ردیف 

 

 نسبت 

 آموزدانش با  

 نتای( موضو( دیدار  تاریخ دیدار 

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      

41      

42      

43      

44      
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   10-1جدول شماره    

 ثبت دیدار با والدین  برگ نمون

 نام و نام خانوادگی ردیف 

 

 نسبت 

 آموزدانش با  

 نتای( موضو( دیدار  تاریخ دیدار 

45      

46      

47      

48      

49      

50      

51      

52      

53      

54      

55      

56      

57      

58      

59      

60      

61      

62      

63      

64      

65      

66      
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   11-1جدول شماره    

 آموزان دانشثبت غیبت   برگ نمون

 موجه (مد غیرموجه (غ مد   - غیبت تاریخ  نام و نام خانوادگی   ردیف 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            
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   12-1جدول شماره    

 ثبت اخطارهای انضباطی   برگ نمون

 مختصر نوشته شودد ( علت اخطار به صورت   -اخطار تاریخ  نام و نام خانوادگی   ردیف 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            
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   13-1جدول شماره    

 ثبت گزارش انجام آزمایش های علوم   برگ نمون

  یآموزاندانش  انجام  خیتار فصل و صفحه  عنوان آزمایش  ردیف 

 اند داشته که فعالیت 

 توضیحات لازم 

 

1 

     

 

2 

     

 

3 

     

 

4 

     

 

5 

     

 

6 

     

 

7 
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   13-1جدول شماره    

 ثبت گزارش انجام آزمایش های علوم   برگ نمون

  یآموزاندانش  انجام  خیتار فصل و صفحه  عنوان آزمایش  ردیف 

 اند داشته که فعالیت 

 توضیحات لازم 

 

8 

     

 

9 

     

 

10 

     

 

11 

     

 

12 

     

 

13 

     

 

14 
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 14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

یک
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

دو
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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 14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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 14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

ار
چه

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

یک
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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 14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده ی نیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده   ینیبش یپشرس فعالیت  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-1جدول شماره    

 آموزشی   یزیربرنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

ار
چه

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به

شن
   

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



43 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



44 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



45 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



46 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



47 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



48 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



49 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



50 
 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



51 
 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



52 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



53 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



54 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



55 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



56 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



57 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



58 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



59 

 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



60 
 

   14-1جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



61 
 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  نام و نام خانوادگی ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            



62 

 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  نام و نام خانوادگی ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            



63 

 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  نام و نام خانوادگی ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            



64 

 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  نام و نام خانوادگی ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            



65 

 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  نام و نام خانوادگی ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            



66 

 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  نام و نام خانوادگی ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            



67 

 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  نام و نام خانوادگی ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            



68 

 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  خانوادگینام و نام  ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            



69 

 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  نام خانوادگینام و  ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            



70 
 

 15-1جدول شماره    

 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...   در درس آموزاندانشارزیابی عملکرد   برگ نمون

 عملکردتاریخ ارزیابی  نام و نام خانوادگی ردیف 

          

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            
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   16-1جدول شماره    

 اول در نوبت  آموزاندانشخلاصه کارنامه تحصیلی  برگ نمون

 مواد درسی  نام و نام خانوادگی   ردیف 

           

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

10             

11             

12             

13             

14             

15             

16             

17             

18             

19             

20             

21             

22             
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 سوم بخش 

 (نوبت دوم)برای استفاده در 
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   7-2جدول شماره    

   آموزاندانش یبندگروه  برگنمون

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )1( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )2( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )3( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )4( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )5( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )6( 

 

 

 

 

 

 

 
 گروه )7( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )8( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )9( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )10( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )11( 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه )12( 

 

 

 

 

 

 

 



75 

 

   8-2جدول شماره    

 همیاری با معلم  برگ نمون

 نو( همیاری  نام و نام خانوادگی   ردیف 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       

21       

22       
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 9-2جدول شماره    

 ثبت جلسات توجیهی عمومی با والدین   برگ نمون

 موضو(  

 جلسه

 تاریخ

 جلسه  

 خلاصه مباضث 

 مطرس شده در جلسه  

 ی شنهادهایپ

 مطرس شده  

 اسامی غایبین 

 جلسه
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   10-2جدول شماره    

 ثبت دیدار با والدین  برگ نمون

 نام و نام خانوادگی ردیف 

 

 نسبت 

 آموزدانش با  

 نتای( موضو( دیدار  تاریخ دیدار 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      
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   10-2جدول شماره    

 ثبت دیدار با والدین  برگ نمون

 نام و نام خانوادگی ردیف 

 

 نسبت 

 آموزدانش با  

 نتای( موضو( دیدار  تاریخ دیدار 

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      

41      

42      

43      

44      
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   10-2جدول شماره    

 ثبت دیدار با والدین  برگ نمون

 نام و نام خانوادگی ردیف 

 

 نسبت 

 آموز دانش با 

 نتای( موضو( دیدار  تاریخ دیدار 

45      

46      

47      

48      

49      

50      

51      

52      

53      

54      

55      

56      

57      

58      

59      

60      

61      

62      

63      

64      

65      

66      
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   11-2جدول شماره    

 آموزان دانشثبت غیبت   برگ نمون

 موجه (مد غیرموجه (غ مد   - تاریخ غیبت نام و نام خانوادگی   ردیف 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            
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   12-2جدول شماره    

 ثبت اخطارهای انضباطی   برگ نمون

 مختصر نوشته شودد  صورتبه علت اخطار (  -ر تاریخ اخطا نام و نام خانوادگی   ردیف 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            
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   13-2جدول شماره    

 علوم  یها شیآزما ثبت گزارش انجام   برگ نمون

  یآموزاندانش  انجام  خیتار فصل و صفحه  عنوان آزمایش  ردیف 

 اند داشته که فعالیت 

 توضیحات لازم 

 

1 

     

 

2 

     

 

3 

     

 

4 

     

 

5 

     

 

6 

     

 

7 
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   13-2جدول شماره    

 علوم  یها شیآزما ثبت گزارش انجام   برگ نمون

  یآموزاندانش  انجام  خیتار فصل و صفحه  عنوان آزمایش  ردیف 

 اند داشته که فعالیت 

 توضیحات لازم 

 

8 

     

 

9 

     

 

10 

     

 

11 

     

 

12 

     

 

13 

     

 

14 
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 14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

یک
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

دو
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



85 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



86 

 

 14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



87 

 

 14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

ار
چه

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

یک
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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 14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



89 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



92 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



93 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

ار
چه

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



94 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



95 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



96 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به

شن
   

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



97 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



98 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



99 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم
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   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

یک
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

دو
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

سه
به 

شن
 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم



102 

 

   14-2جدول شماره    

 آموزشی   ریزی برنامه  برگ نمون

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

ار
چه

به 
شن

 

    اول  

    دوم 

    سوم

     هارم

    پنجم

    ششم

 

 

 توضیحات لازم  شده بینی شرس فعالیت پیش  درس  زنگ  تاریخ روز 

به 
شن
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