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 سخن آغازین 
لبا  هسپتی بر اندام ما    ،که اسپت  خداوندی شپایسپته  پایانحمد و سپپا  بی

ها متنعم گردانید، و اشپپرف پیامبران را برای  به انواع نعمتما را بپوشپپانید، و  

    هدایت ما برگزید، و برترین اوصپپیا را برای رهبری امت اسپپلامی تعیین نمود،

 . راه حق را آشکار ساخت ،و با کردار شایسته و گفتار حکیمانه و بلیغ ایشان

     )ع(،  پپاکش  حضپپپرت محمپد)ص( و اهپل بیپت  پیپامبر رحمپت،بر آخرین  درود  

بر محور   ،علی)ع( که حق و رستگاریمنین  ؤحضپرت امیرالماو جانشپین   به ویژه

 .دائم در گردش است  ،وجود پاکش

ای فراوان  به اندازه  ،البلاغهکتاب ماندگار نهج یها دربارهها و نوشپپته، گفتهآری

متمادی،  های نحد شپمارش بیرون اسپت. در طول قرو گسپترده اسپت که از 

م  در این باره سپخن گفته و قل،  دریافتشپانفراخور درک و  به های زیادی  انسپان

کپه هر کپدام بپه نوبپه خود مفیپد   ،انپدای آوردهزده و مطپالپب ارزشپپپمنپد و آموزنپده

 .  باشندمی

  « نپَا مپَدنینپَۀل اللعنللمن وَعَلنیَ بپَابلهپَا فَمنَل درََادَ اللعنللمَ فَللیپَللتن اللبپَابَاَ»:  فرمپایپدرسپپپول خپدا )ص( می

دانش خواهد  میپس هر که    اسپپپت،  آنوازه و علی در  هسپپپتم  شپپپهر علم  من

.« باید از آن دروازه وارد شود  ید،بجو
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للونی قَبلَ دن  »:  ایدفرممیامام علی )ع(   تَفقندلونی؛ فلَأَناَ بنطلرلقن السپپما ن دعلَمل منّی بنطلرلقن  سپپَ

هپای  کپه مرا نیپابیپد، کپه من بپه راهپیش از آن ،بپرسپپپیپداز من  ی مردم « ا.الأرضن

 «.های زمین هستمداناتر از راه ،آسمان

این .  نهپایپت و پپایپانی نپداردکپه  ریپای بیکرانی از معپارف الهی اسپپپت دالبلاغپه نهج

های متفکر و بزرگ را در سپرارآمیزی اسپت که چه بسپیار انسپانمجموعه اکتاب  

چرا که کلام و  برابر عظمتش به خضپوع و اقرار به عجز و ناتوانی واداشپته اسپت.

و حجپت قطعی بر مردم اسپپپت و بر همپه  زم محض  البلاغپه، حکمپت  نهجپیپام  

         نپد ریگبا  حپد امکپان فردر  هپایش را  د و آموزهنپبپا دقپت در آن بنگر  اسپپپت کپه

       امعه، سپپپلامت و عزت فرد و جزیرا سپپپرلوحه برنامه زندگی خود قرار دهند،    و

ها و دسپپتورهای ها در گرو عمل به راهنماییو سپپعادت دنیا و آخرت انسپپان

البلاغه پس از قرآن کریم،  ن حکمت اسپپت و نهجاز منابع وحی و معاد برگرفته

 .هاستشیواترین آن منابع و گل سرسبد آنبارزترین و  

  47و   31 ینامهی  هترجم  باشپد،می عزیزشپما خوانندگان پیش روی آنچه که 

های بسپیار ارزشپمند و ها، توصپیهغه اسپت. حضپرت علی)ع( در این نامهالبلانهج

ها ها و توصپیه. عمل کردن به این سپفارشاسپتگرانبهایی، به فرزندانش نموده 

تواند دنیا و آخرت همه ما را تضپپپمین نماید و ای مفید اسپپپت که میبه اندازه

  جویندگان طریق خوشپبختی را، در مسپیری هدایت نماید، که پایانش رضپایت 

 .  باشدو خشنودی حضرت دوست و پروردگار هر دو جهان 

الله مکپارم شپپپیرازی، علامپه محمپدتقی  یپتاز ترجمپه آدر تهیپه این مطلپب،  

شپده  اسپتفاده مهدی فو دوند  محمد  جعفری، محمد دشپتی، مصپطفی زمانی و

 است. 

های  ن آموزشپی و پرورشپی مدار ، پایگاهو ئرود والدین محترم، مسپانتظار می

های ارزشپمند،  نگی و تربیتی، با معرفی این نامهسپسپات فرهؤبسپیج مسپاجد، و م
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های مقاومت و سپایر  آموزان عزیز، اعضپای فعال پایگاهخود، دانشبه نوردیدگان  

من جامعه اسپلامی، بسپتر و زمینه مناسپب، برای آشپنایی همه افراد با  ؤمردم م

 منین)ع( فراهم آورند. ؤحضرت امیرالمراستین مفاهیم ارزشمند و کلام 

 شود.  عزیزان، خیر دنیا و آخرت آرزو میاز خداوند متعال برای همه 

 1398 پاییز - محمد بارونی 
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 انسان و حوادث روزگار -

که عمرش رو به    ،اسپت -  دلسپوز و مهربان  - این نامه از سپو  پدر 

  ،ف دارد روزگار اعتراو گذشپت گیر  زمان  به سپخت، باشپد میپایان 

و تسلیم گذشت دنیا و مشکلات   است  رو به غروب  ش اآفتاب زندگی

پیشپپینیان که از دنیا  و سپپرای  که در منزلگاه  پدری باشپپد.میآن  

 از آن کوچ خواهد کرد.  به زودیسکنى گزیده و ، اند چشم پوشیده

یپافتنى  نپد، آرزومنپد چیزهپایى کپه هرگز دسپپپتبپه فرزنپد  آرزوم

گام نهادند راه  و در راهى گام نهاده اسپت که دیگران در آن   ند نیسپت

گروگان    ،هاکسپپى که هدف بیمار   .چشپپم از جهان فرو بسپپتند   و

غرور،    سپپپوداگردنیپا،    و گرفتپار  روزگپار، در تیرر  مصپپپائپب، بنپده

و همسپر   ها، قریناندوه و همنشپین پیمانبدهکار و اسپیر مرگ، هم

جپانشپپپین  هپای نفس و خواهشلوب و بلاهپا، م هپا  هپا، آمپاآ آفپتغم

 .مردگان است

 توجه به فرزند -

و از پشپپپت کردن  همپانپا من    سپپپتپایش پروردگپار جهپان،از  پس  

و رو  آوردن    بر خود  و چیره شپپدن روزگاربه خود   دنیااعتنایی  بی

دریافتم که باید به فکر خویش باشپم و از یاد   ،خودآخرت به سپو  

      گذارم،  و از توجه به آنچه پشپپپت سپپپر می  دیگران منصپپپرف گردم

ایسپتم و هر چند غمخوار مردم هسپتم، غم خود نیز بخورم. پس  باز
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و حقیقتن  داشپپپت   بازنفس  های  غمخواری خود، مرا از خواهشاین 

تلاش وادارم    به کوشپش وو   سپاختسپرنوشپتم را برا  من روشپن  

و   که سپراسپر جد  اسپت و شپوخى در آن راه نداردسپاخت، کوشپشپی 

به آن آمیخته نیسپت و چون تو را   یسپراسپر راسپتى اسپت و دروغ

کپه  ای  ، بپه گونپهجزیى از وجود خود، بلکپه تمپام وجود خودم یپافتم

،  به تو رسپد، به من رسپیده و اگر مرگ دامانت را بگیرد   آسپیبیاگر  

،  دانستم کار خود  چون   ، به این جهت کار تو راستا  دامن مرا گرفته

خواه  ،تو باشپد و پشپتیبان گاه  تا تکیه،  این نامه را برا  تو نوشپتم  و

 .من زنده باشم یا نباشم

 سازیدمراحل خو -

و آبادکردن قلب و ،  فرمانش اطاعت ازپسپپرمت تو را به تقوا  الهى و  

 سپفارش  ش،عنایتزدن به ریسپمان لط  و  و چنگ،  روحت با ذکرش 

 ،توانپد میپان تو و خپداونپد کپدام وسپپپیلپه مىبپه راسپپپتی    .کنممى

زنى و دامان آن را   اگر به آن چنگ  ؟باشپپد »حبل الله«    تر ازئنمطم

 .بگیر 

 قلب خویش را با موعظه زنده کن و هوا  نفس را با زهد و   تپسپپپرم

  اعتنپایى بپه زرق و برق دنیپا بمیران. دل را بپا یقین نیرومنپد سپپپاز بی

و بپا یپاد مرگ رام نمپا و آن را بپه گردان و بپا حکمپت و دانش نورانى  

را بینا   ت، با نشپپپان دادن فجایع دنیا، قلبکناقرار به فنا  دنیا وادار
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ا  گردش شپب و روز آن هناگواریکن و از هجوم حوادث روزگار و  

 .داررا برحذر 

را و حوادثی   نفس خود عرضپه نما و مصپایب اخبار گذشپتگان را بر

بپه او یپادآور  کن. در   اسپپپت،  رسپپپیپدههپای گپذشپپپتپه  ملپتکپه بپه 

ها ها گردش نما و درسپت بنگر آنو آثار ویران شپده آنها سپرزمین

هرگاه در وضع    سکونت کردند؟و در کجا  آمدند  ند، از کجا  اهچه کرد

میان دوسپتان خود خارآ شپدند آنان از  ها بنگر  خواهى دید که  آن

کشد که تو هم یکى از ربت بار انداختند. گویا طولى نمىو در دیار غ

ها خواهى شپتافت. ها خواهى شپد و در همان مسپیر به سپو  آنآن

خود را اصپپپلاح کن و آخرتت و جایگاه ابدی  بنابراین منزلگاه آینده  

 ش.را به دنیا مفرو

و نسپپبت به آنچه موظ    نگودانى سپپخن  نمى  مطلبی که  یبارهدر

که تر  گمراهى در آن اسپت قدم   مسپیری. در  نکننیسپتى دخالت  

بهتر از آن ،  چپه اینکپه خوددار  بپه هنگپام بیم از گمراهى  ،گپذارن

 است که انسان خود را به مسیرها  خطرناک بیفکند.

 اخلاق اجتماعی -

 با کن تا اهل آن باشپپى و با دسپپت و زبانت   ها و خوبی امربه نیکی

ا دهد بنما و از کسپى که کار بد انجام مى  ها مخالفتها و بدیزشپتی

جهاد کن سپته اسپت گونه که شپایجدیت دور  گزین. در راه خدا آن
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 .ا از تلاش در راه خدا باز نداردو هرگز سپرزنشن سپرزنش گران، تو ر

. شپنا کندر دریا  مشپکلات هر جا که باشپد برا  رسپیدن به حق 

را بر اسپپپتقپامپت در برابر د  طور کپامپل فراگیر و خوحقپایق دین را بپه

  یکه اسپتقامت و شپکیبایى در راه حق، اخلاق  ،دهبمشپکلات عادت  

 .است بسیار نیکو

که اگر چنین و به او پناه ببر،  خود را به خدا بسپپپار ، در تمام کارها

ا . بپه هنگپام پنپاهگپاهى مطمئن و نیرومنپد سپپپپرده کنى خود را بپه

و دعا، پروردگارت را با اخلاص بخوان و تنها دسپپپت به دامان لط   

بهره  منپدکردن و بیو بهرهچرا کپه بخشپپپش و حرمپان    ،او بزنمهر  

و نیکى به دست اوست و بسیار از خدا بخواه که خیر  گذاشتن، همه  

 را برایت فراهم سازد.

، زیرا نگذرآن  به سپپادگی از  و  گوش کن  به خوبى  به سپپفارش من  

  یو دانشپى که نفع   .اسپت که سپودمند باشپد سپخن، سپخنی بهترین 

و دانشپپپى که سپپپزاوار فراگرفتن   در آن خیر  نیسپپپت،  نبخشپپپد 

 .سود  ندارد ،باشد نمى

 فرزند شتاب در تربیت -

به سپپسپپتى  تواناییم  پسپپرمت هنگامى که دیدم سپپن من با  رفته و  

گراییپده، به نوشپپپتن این وصپپپیپت برا  تو مبادرت ورزیدم و نکات 

که  در حالى، فرا رسپد   مرگممبادا  تا   ،ردمارزشپمندی برای تو بیان ک
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ام بیان نکرده باشپم و به همین دلیل پیش آنچه را در درون داشپته

گونه که در جسپمم آن  ،نقصپانى حاصپل شپود  که در رد  و فکرماز آن

و هو    اکه هوبه وجود آمده و پیش از آن  -  بر اثر گذشپپت زمان  -

  ،رکبى سپرکش شپو  چون مَها  دنیا بر تو هجوم آورد و همو فتنه

چون  جا که قلب جوان همبه تعلیم و تربیت تو مبادرت کردم و از آن

آن   ،است و هر بذر  در آن پاشیده شود و کاشته نشده  زمین خالى

که قلبت سپخت شپود و فکرت به امور دیگر پذیرد، پیش از آنرا مى

ها برا  آن اسپت که با این  یهمه  .ها را گفتمگفتنى،  مشپ ول گردد

 صپاحبانتصپمیم جد  به اسپتقبال امور  بشپتابى که اندیشپمندان و  

ن آن را حمت آزمونیاز سپاخته و زآن بى  جویجسپتتو را از   ،تجربه

تا نیازمند به طلب و جسپتجو نباشپى و از تلاش بیشپتر   ،اند کشپیده

چه از تجربیات نصپپیب ما شپپده، آسپپوده خاطر گرد ، بنابراین آن

 بلکه شاید  ،که زحمتى کشیده باشىآنبى ،نصیب تو هم خواهد شد 

 -با گذشت زمان و تجربه بیشتر -  چه بر ما مخفى شدها  از آنپاره

 .بر تو روشن گردد

ام، ولی  من به اندازه پیشپینیان عمر نکردهپسپرم ت درسپت اسپت که  

هپا نظر افکنپدم و در اخبپارشپپپان تفکر نمودم و در آثپار در رفتپار آن

بر اثر   -جا که  تا بدان  .بازمانده از آنان به سپپیر و سپپیاحت پرداختم

چه  بلکه گویى بر اثر آن ،ها شپدمهمانند یکى از آن  - هااین آموزش 

    .ام ها از اوّل تا آخر بودهآن  یبا همه  ،از تاریخشپپپان به من رسپپپیده
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سپپس قسپمت ز ل و مصپفا  آن   ،ها را بررسپى کردماین  یمن همه

گاه  آن  ،شناختم و سود و زیانش را دانستمباز  ،را از بخش کدر و تیره

اش را برا  تو برگرفتم و از هپا از هر امر  گلزیپدهاز میپان تمپام آن

زیبپایش را برا  تو انتخپاب ،  هپازشپپپت و زیبپا  آنهپای  حپادثپهمیپان  

نه که یک پدر گوو همان  کردمرا از تو دور  هایش ناشپناختهنمودم و  

 پسپپپنپدد،خواهپد و میهپا را برا  فرزنپدش مىمهربپان بهترین نیکى

همت خود    من نیز صپلاح دیدم که تو را به این وسپیله تربیت کنم و

تپازه بپه و  در آغپاز زنپدگپانی قرار داری  را بر آن گمپاشپپپتم، چرا کپه  

  .و دارا  نیّتى سالم و روحى باصفا هستىای ی آوردهروزگار رو

 فرزندروش تربیت  -

کتاب خدا را همراه تفسپپیر و  تربیت تصپپمیم گرفتم تا  در آغازپس 

و تو را بپه   اصپپپول و احکپامش و حلال و حرام آن، بپه تو تعلیم دهم

.  نفرسپتم  ،ه ممکن اسپت منشپل گمراهى شپودکسپرا  چیز  غیر از آن

و هو  و   اچه بر مردم بر اثر پیرو  هوسپپس از این ترسپیدم که آن

انپد، بر تو نیز شپپپده و در آن اختلاف کردهپوشپپپیپده  عقپایپد بپاطپل  

لذا روشپن سپاختن این قسپمت را بر خود    ،گرددنامعلوم و مشپتبه  

  ،هرچند مایل نبودم آن شپپبهات را آشپپکارا بیان کنم  ، زم دانسپپتم

تر از آن بود کپه تو را تسپپپلیم امر   هپا نزد من محبوبولى ذکر آن

سپازم که از هلاکت آن ایمن نباشپم. امیدوارم خداوند تو را در طریق 
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و صپپلاح، توفیق دهد و به راهى که در خورن توسپپت هدایتت رشپپد 

 .به همین دلیل این وصیتم را برا  تو بیان کردم ،کند 

باید به    هااین سپپفارش ترین چیز  که از میان پسپپرمت بدان محبوب

چه خداوند آن تمسپک جویى، تقوا و پرهیزکار  اسپت و اکتفا به آن

که پدرانت  اسپت  و  زم شپمرده اسپت و حرکت در راهى واجببر تو  

اند،  الحان از خاندانت از آن راه رفتهاند و صپدر گذشپته آن را پیموده

نیز آن  ،کنىخویش نظر مى  یگونپه کپه تو دربپارهزیرا همپان هپا 

ونه که تو برا  صپپلاح خویشپپتن گاند و آنخود نظر کرده  یارهدرب

ها تجارب با این تفاوت که آن .ندیشپیدند اها نیز مىآن  ،اندیشپىمى

ها سپرانجام فکر و اندیشپه، آن .اند به یادگار گذاشپته  خود را برا  تو

انتخاب کنند  ،اند چه را به خوبى شپناختهسپانید که آنرا به جایى ر

رها سپپپازند. اگر تکلی  ندارند، چه را که مبهم اسپپپت و به آن  و آن

 شپو آگاه  خودت  خواهى تا با دارد و مىروح و جان تو از قبول آن ان

را   مسپپیربایسپپت از طریق صپپحین این مى  ،اقدام کنىسپپپس   و

نه از  ،باشپپپد   آموزش این خواسپپپته با فهم و دقت و  باید    ومایی  یبپ

ها و مسپپک جسپپتن به دشپپمنىطریق فرو رفتن در شپپبهات و ت

گام راه پاکان  در  بخواهی  که  پیش از آن،  ها. اضپپافه بر اینخصپپومت

،  مندی و بهره  اسپتعانت بجو  و برا  توفیقبزرگ  از خداوند   برداری

ونه عاملى که موجب خلل در افکار گ  ده و از هربنشان    رغبت و میل

 .بپرهیز ،یا تسلیم گمراهى کند  ،ا  افکند یا تو را به شبهه ،تو شود
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هرگاه یقین کرد  قلب و روحت صپپفا یافته و در برابر حق پسپپرمت 

و اسپت    کامل گردیدهبه کمال پیوسپته و ات اندیشپهخاضپع شپده و  

ته و از هر چه غیر از آن تصپمیم تو در این باره تصپمیم واحد  گشپ

چه برا  تو در این ن صپپورت به آندر ای  ،ا نظر کردهاسپپت صپپرف

لی و.  دقت کن تا نتیجه مطلوب را بگیر   ،امداده  نامه توضینوصپیّت

برایت فراهم نشپپپد و ،  دار چه را در این زمینه دوسپپپت مىاگر آن

اصپل نکرد ، بدان در طریقى گام ح  اندیشپهآمادگى    آسپودگی فکر و

ش ضپعی  اسپت به سپو  که همچون شپتر  که چشپمان  گذاریمى

شپو  و کسپى  مى  ورها غوطهرو  و در میان تاریکىپرتگاه پیش مى

تواند طالب دین نمى ،که گرفتار اشپپتباه و خلط حق با باطل اسپپت

 .بهتر است ،باشد و با این حال اگر وارد این مرحله نشو 

 ضرورت توجه به معنویات -

  ،دقت نما. بدان مالک مرگ درسپت بیندیش و    نم  پسپرمت در وصپیت

همپان کسپپپى اسپپپت کپه   ،و آفریننپده  .همپان مپالپک حیپات اسپپپت

کپه جهپان را از نو نظپام ن اسپپپت  همپا  ،کننپدهو فپانى  .میرانپد مى

و دنیا پابرجا   .همان شپپفابخش اسپپت،  دهندهو بیمار  .بخشپپد مى

  گپاهى  ،گونپه کپه خپداونپد آن را قرار داده اسپپپتمپانپد مگر همپاننمى

چه  یا آن  .نعمت، گاهى گرفتار  و سپرانجام پاداش در روز رسپتاخیر

  . دانىتو نمى خواسته واز کیفرهای دنیوی او 
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تو  مشپکلی برای    روزگارفهم این امور و حوادث    یپسپرمت اگر درباره

و زبپان بپه  ارتبپا  بپده  خود آگپاهی    و عپدم، آن را بر نپادانى  پیش آمپد 

جپاهپل و نپادان بود  و   ،آغپاز خلقپتزیرا تو در    ،گشپپپا ناعتراض  

دانى چه بسیار است امور  که هنوز نمى  سپپس عالنم و آگاه شد  و

اما پس از   ،کند در آن متحیر و چشپمت در آن خطا مىات  ندیشپهاو  

به  فقط  شپو . بنابراین بینى و از حکمت آن آگاه مىمدتى آن را مى

،  آفرینش تو را نظام بخشیده آن کس که تو را آفریده و روز  داده و  

و تنها او را پرسپپتش کن و رغبت و   ،جو بتمسپپک  متوسپپل شپپو و  

 .او بتر   با تنها به او باشد و تنها از مخالفت، محبّت تو

الله علیه  صپلى  -  پسپرمت بدان هی  کس از خدا همچون پیامبر اسپلام

، احکام خدا را همانند او بیان نکرده است  است وخبر نیاورده    -  وآله

و  نجپپات  در طریق  و  بپپپذیر  رهبر خود  عنوان  بپپه  را  او  بنپپابراین 

من از همانا  خویش انتخاب کن.    راهنما و الگویرسپپپتگار ، و  را  

قپدر برا  آگپاهى از   تو کوتپاهى نکردم و تو هر  یهی  انپدرز  دربپاره

  یبه آن اندازه که من درباره   ،صلاح و مصلحت خویش کوشش کنى

 .نخواهى رسید  ،امتو تشخیص داده

کى داشپت، رسپو ن او به سپو  تو  شپری  پسپرمت بدان اگر پروردگار

فعال و صفاتش را دید  و ارا مى  و حکومتش  آمدند و آثار قدرتمى

  گونه که خودش همان  ،ولى او خداوند  یگانه اسپپت  ،شپپناختىمى

را به این صپپفت توصپپی  کرده اسپپت. هی  کس در مملکتش با او 
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    و همواره بوده اسپپت. شپپدنی نیسپپت نابودکند و هرگز  ضپپدیت نمى

که آغاز  داشپته باشپد و آخرین آنبى ،هسپتى اسپت  یاو سپرسپلسپله

 که پایانى برایش تصور شود.آنبى ،هاستآن

ر احپاطپه فکر یپا و عظمتش د  تر از آن اسپپپت کپه ربوبیپتبزرگ  خپدا

طوری که  درک کردی، آنکه این حقیقت را وقتی    .چشپم قرار گیرد

ناتوانی   تی اندک،قدر  تو اسپت، با ارزشپی کم،افرادی مثل    یشپایسپته

        و فرمپانبرداری او  در راه اطپاعپت،  پروردگپار  نیپاز شپپپدیپد بپه  و  زیپاد

تو   خدازیرا   انجام وظیفه کن،خشپپمش تر  از کیفرش و بیم از   و

نهی   زشپپپتىبدی و  و از و نیکوکاری فرمان داده اسپپپت را به نیکى 

 نموده است.

 ضرورت آخرت گرایی -

و دگرگونیش آگپاه  نپابودی  فرزنپدمت من تو را از دنیپا و حپا ت آن و  

مطلع    ،چه برا  اهلش در آن مهیا شپپپدهسپپپاختم و از آخرت و آن

آن  یتپا بپه وسپپپیلپه  ،هپایى زدمهر دو برایپت مثپال یکردم و دربپاره

 . برداریگیر  و در راه صحین گام بعبرت 

سپافرانى همچون م  ،اند کسپانى که دنیا را خوب آزمودههمانا داسپتان 

که   ،اند وارد شپده  و دشپوار  آب و آباد هسپتند که در منزلگاهى بى

اند به سپو  منزلى  لذا تصپمیم گرفته، قابل زیسپتن و ماندن نیسپت

برا  زیسپپپتن حرکپت کننپد، از این رو  ،  ا  راحپتپرنعمپت و نپاحیپه
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 جداییراه را متحمل شپده و   سپختیها برا  رسپیدن به آن منزل  آن

ها  سپفر و غذاها  ها و سپختىو خشپونت  اند پذیرفتهدوسپتان را 

انپد تپا بپه خپانپه وسپپپیع و منزلگپاه  بول نمودهاگوار را بپا جپان و دل قنپ

هپا از هی  یپک از این آرامشپپپپان گپام نهنپد. بپه همین دلیپل آن

هایى را که در این کنند و هزینهها احسپپا  درد و رنج نمىناراحتى

هپا  بیننپد و هی  چیز برا  آناز آن ضپپپرر نمى  ،پردازنپد طریق مى

نزدیک و به    خود  تر از آن نیسپپپت که ایشپپپان را به منزلگاهمحبوب

 .محل آرامششان برساند 

همانند مسپپافرانى    ،اند کسپپانى که به دنیا م رور شپپدهداسپپتان  اما 

ها خبر سپپپس به آن  ،هسپپتند که در منزلى پرنعمت قرار داشپپته

دهند که باید به سو  منزلگاهى خشک و خالى از نعمت حرکت مى

بارتر  ناخوشپایندتر و مصپیبتد آنان چیز   روشپن اسپت که نز،  کنند 

چه که  اند و حرکت به سو  آندر آن بودهجدایی از جایگاهی که  از  

 .روند و سرنوشتى که در پیش دارند، نیستبباید به سمت آن 

 معیارهای روابط اجتماعی -

پسپرمت خویشپتن را معیار و مقیا  قضپاوت میان خود و دیگران قرار 

دار کپه برا  خود دوسپپپت بپده. برا  دیگران چیز  را دوسپپپت  بپ

پسپپند . به  خود نمى  چه را برا ها نپسپپند آندار  و برا  آنمى

   سپپتم شپپود.  گونه که دوسپپت ندار  به تو  همان ،دیگران سپپتم نکن

چه  که دوسپت دار  به تو نیکى شپود. آنبه دیگران نیکى کن چنان
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و  شپپمارا  خودت نیز زشپپت  بر  داری،مى  زشپپترا برا  دیگران  

برا  خود از سپپپو  آنپان  ایپت بپده، کپه  مردم رضپپپ  چیزی را برای

دانى اندک چه مىگو، اگر چه آنندانى  نمى  چه را کهآن پسپندی.می

و یا به تو نسپبت  چه را دوسپت ندار  درباره تو بگویند باشپد، و آن

 و نسبت نده. گوندیگران  ی، دربارهدهند 

راسپپتى و درسپپت    مخال بدان که خودپسپپند  و غرور،  ت  پسپپرم

نهایت تلاش و   ،اندیشپى و آفت عقل اسپت، پس برا  تلمین زندگى

آور  در راه خدا چه به دسپپت مىکوشپپش را داشپپته باش و از آن

بپه لط  الهى بپه راه   گپاه کپهآنانفپاق کن و انبپاردار دیگران مبپاش.  

 اوکن و در برابر  ن  را فراموش   تشپکر پروردگار شپدی،راسپت هدایت 

 .کاملا خاضع و خاشع باش 

 آوری زاد و توشهتلاش در جمع -

دار . در   رو مشپپپقپت در پیشرزنپدمت بپدان راهى بس طو نى و پرف

خوف و خطر از کوشپش و تلاش صپحین و فراوان و توشپه  این راه پر

نیاز نیسپتى، به علاوه باید در این کافى که تو را به مقصپد برسپاند بى

بنابراین بیش از حدن   ،تا بتوانى به مقصپد برسپى  ،سپبکبار باشپىراه  

  یگیر، زیرا سنگینى آن مایه نتوانت مسئولیت اموال دنیا را بر دوش  

اگر   ،در زمپانى کپه قپدرت دار   .خواهپد بودآور  عپذابمشپپپقپت و  

 تواند زاد و توشپه تو را برا  روز رسپتاخیزمى  کهدیدی  نیازمند  را 

شپپپو  بپه تو  و فردا کپه بپه آن نیپازمنپد مى  بر دوش گیرد  و قیپامپت



   23                                       (   امام علی )ع(  به فرزندش امام حسن )عی  هنام   

 

بازپس گرداند، آن را غنیمت بشپپمار و هر چه زودتر و بیشپپتر، این 

زاد و توشه را بر دوش او بگذار، زیرا ممکن است روز  در جستجو   

گر کسپى را پیدا چنین اچنین شپخصپى برآیى و پیدایش نکنى. هم

ادا  آن را برا  روز  نیپازیپت از تو وام بگیرد و  کنى کپه در حپال بى

 تسختى و تنگدستى تو بگذارد، آن را غنیمنت بشمار

العبور  هسپت صپعبسپخت و  پیش رو  تو گردنه    که  فرزندمت بدان

     از سپپنگین باران بهتر اسپپت،  ،سپپبکباران برا  عبور از آنحال که  

کنندگان وضپعشپان بسپیار بدتر از شپتاب  و آهسپته رود،  ند کلکه  آنو  

  ،عبور از آن گردنه سپپرانجام و پایان حرکت بعد از    اسپپت و بدان که

به یقین یا در بهشپپت اسپپت و یا در دوزن، بنابراین پیش از ورودت  

را   جایگاه خودوسپپپایل  زم را برا  خویش مهیا سپپپاز و    ،جادر آن

از   از مرگ عپذر   کن  آمپاده،  آمپدنپتپیش  پپذیرفتپه  ، زیرا پس 

 وجود ندارد.  جبران گذشتهبرا  بازگشت به دنیا و  شود و راهی  نمی

 های رحمت الهینشانه -

 ها و زمین در دست اوست، ها  آسمانکه گنج  خداییفرزندمت بدان  

به تو اجازه دعا و درخواسپپت را داده و اجابتن آن را تضپپمین نموده  

کپه از او بخواهى تپا عطپایپت کنپد و از او   فرمپان دادهاسپپپت، بپه تو  

درخواست رحمت کنى تا رحمتش را شامل حال تو گرداند. خداوند 

و فاصپله ایجاد کند حجاب   تاکسپى را قرار نداده    ،میان تو و خودش 



24                                                                          ی مهرنامه 

 

بر  و در صپپورتى که  بو تو را مجبور نسپپاخته که به شپپفیعى پناه  

 نبسته است.  به را به رویتتوخداوند درهای  ، د ش  گناهیمرتکب 

و آن را بپه  اسپپپت   نکرده  شپپپتپاب و عجلپهتو  گنپاه در کیفرخپداونپد  

هرگز  اسپت.    که ممکن اسپت توبه کنى به تلخیر انداختهموجب این

کند و حتى در  سپرزنش نمى  پشپیمانی از گناه،تو را به سپبب توبه و  

و در قبول است   تو را رسپوا نسپاخته  ،جا که رسپوایى سپزاوار توسپتآن

بر تو سپخت نگرفته اسپت و در محاسپبه و بازگشپت به خویش  توبه  

بلکه به آسپپانى از آن گذشپپته ،  جرایمن تو دقت و موشپپکافى نکرده

 . است

از را  بلکه بازگشپپت تو  ،  گاه تو را از رحمتش ملیو  نسپپاختههی او  

گنپاه را یکى هر  کپه تر اینو از آن مهمشپپپمرده اسپپپت   نیپک ،گنپاه

و درن توبه    دهد پاداش میرا ده برابر   کند، ولی هر نیکیمى  هسپبامح

به   اسپت،  و بازگشپت و عذرخواهى را همیشپه به رویت باز نگه داشپته

شپنود و هرگاه با او مان او را ندا کنى ندا  تو را مىا  که هر زگونه

و از او بخواه  را  خود  بنپابراین حپاجپت    .دانپد آن را مى  گویی،  راز دل

در پیشگاه غم و اندوه خود را    نزد او بازگو کن و  داری،دل    دره  چآن

های تو را برطرف کند و در مشپپکلات  و رنج  هادرداو مطرح کن، تا 

 تو را یاری رساند.
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 شرایط اجابت دعا -

که جز او کسى  درخواست کن  رحمتش چیزهایى را  های  از گنجینه  و

گشایش  و    تندرستی بدن ،  بیشتر  عمر  :مانند   ،قادر به اعطا  آن نیست

های خود  گنجینهسپس خداوند کلیدها   ق و روزی.  رزدر  وسعت  

درخواست از او عطا کرده، در دست    یا  که به تو درباره با اجازه ،را

  ، دعا  ی توانى به وسیله  مىاراده کرد پس هرگاه    ، تو قرار داده است

 . آور درها  نعمت پروردگار را بگشایى و باران رحمت او را فرود 
 

تو را ملیو  کند، زیرا بخشش   ،هرگز نباید تلخیر اجابت دعاپسرم ت  

 شپود که اجابت دعا به  گاه مى  .پروردگار به اندازه نیّت بندگان اسپت

کننپده بیشپپپتر گردد و تپا اجر و پپاداش درخواسپپپت ،افتپد تپلخیر مى

شپپپود چیز  را از خپدا تر کنپد و گپاه مىفزوناعطپا  آرزومنپدان را  

کپه بهتر از آن در کوتپاه مپدت در حپالى  ،دهپد خواهى و بپه تو نمىمى

برا  تو  یا آن را به چیز  که   ،یا دراز مدت به تو داده خواهد شپپپد 

خواهى  گاه چیز  از خدا مى. زیرا کنپد بهتر از آن اسپپپت تبپدیل مى

سپت و خداوند آن را از تو  هلاک دین تو  یمایه ،که اگر به آن برسپى

از آن  دریغ مى بنپابراین بپایپد   .دهپد مىبپه تو  دارد و چیز  بهتر 

ش برا  اییکه جمال و زیبا  ،تقاضپا  تو از خدا همیشپه چیز  باشپد 

دنیپا مپال  دور کنپد. پس نپه  از تو  سپپپختی را  و    رنجتو بپاقى بمپانپد و  

 .خواهى ماند  باقىدنیا  تو برا نه ماند و مىبرا  تو باقى 
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 ضرورت یاد مرگ  -

رفتن ا  نه برا  دنیا، برا   تو برا  آخرت آفریده شپدهمت بدان پسپر

در این جهپان، برا  مرگ نپه برا  زنپدگى مپانپدن  نپه برا     از دنیپا

که هر لحظه ممکن   ،در این دنیا. تو در منزلگاهى قرار دار جاودانه  

  ،اسپت از آن کوچ کنى، در سپرایى که باید زاد و توشپه از آن برگیر  

تو رانده شپپده مرگ هسپپتى و آگاه باش که    و راه آخرتن توسپپت. و

  ،مرگ پیوسپته در تعقیب توسپت و سپرانجام تو را شپکار خواهد کرد 

یپابپد و هرکس  ا  از آن نجپات نمىهمپان مرگى کپه هرگز فرار کننپده

دهد و سپپرانجام و  را از دسپپت نمى  ،در جسپپتجویش باشپپد را او 

که    ،خواهد گرفت، بنپابراین از این بتر  که مرگ زمانى تو را بگیرد

را رسپیدن مرگ با در صپورتى که تو پیش از ف، باشپىگناه  در حال 

ولى مرگ میان تو و توبه    ،کرد  که توبه کنىخویشپپتن گفتگو مى

 ا .یشتن را به هلاکت افکندهست که خوجاو این اندازدفاصله می

رو  و  ش و به یاد آنچه به سو  آن مىپسرمت بسیار به یاد مرگ با 

قرار مى  آن  در  از مرگ  گونه  ، گیر پس  به  به  هرگاه مرگ  که  ا  

و دامن همت را در برابر آن  باشی  تو از هر نظر آماده    ، سرا  تو آید 

 .م لوبت سازدبه کمر بسته باشى. نکند ناگهان بر تو وارد شود و 

هپا و علاقپه شپپپدیپد سپپپخپت بر حپذر بپاش کپه دلبسپپپتگىپسپپپرمت  

ها به دنیا، تو را نفریبد و دنیاپرسپپتان به دنیا و حمله حریصپپانه آن

زیرا خداوند تو را از وضپع دنیا آگاه سپاخته و نیز دنیا  ،م رور نسپازد
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هپایش را برا  تو آشپپپکپار ش از فنپا و زوالش خبر داده و بپد خود

 . ساخته است

 شناخت دنیاپرستان  -

هایى هسپپتند که  ون سپپگجز این نیسپپت که دنیاپرسپپتان همچ

چون  همیا   ،کشپند ر سپر یکدیگر فریاد مىو بکنند  پیوسپته پار  مى

   غرنپد، دن یکپدیگرنپد، در برابر یکپدیگر مىدرنپدگپانى کپه در پى دریپ

ترهپا  خورنپد و بزرگکشپپپنپد، زورمنپدان، ضپپپعیفپان را مىو زوزه مى

چون چهارپایانى هسپتند که  یا هم. سپازند ترها را م لوب مىکوچک

دسپت و پایشپان به وسپیله مسپتکبران بسپته شپده و بردگان سپرسپپرده  

  .هایند آن

چون حیواناتى هستند رها شده در بیابان شهوات و گروه دیگر  هم

اند و ها  صپحین را از دسپت دادهراه  اند وخود را گم کردهکه    ،عقل

چون حیوانپاتى  هپا همآن.  انپد مجهول و نپامعلوم گپام گپذاردهطرق    در

ر سپپرزمین  و د اند رها شپپده  هاپر از آفت  سپپرزمینهسپپتند که در  

ها را به راه صپحین نه چوپانى دارند که آن  ،اند ناهموار  به راه افتاده

در    ،ها را به چراگاه مناسپپبى برسپپاند هدایت کند و نه کسپپى که آن

هایشان ق نابینایى به راه انداخته و چشمآنان را در طریکه دنیا  حالى

ر واد   در نتیجه د پوشپپانده اسپپت.ها  هدایت هرا از دیدن نشپپان

اند، ها  دنیا غرق شدهها و زرق و برقحیرت سرگردانند و در نعمت

هپا را بپه بپاز   دنیپا را بپه عنوان معبود خود برگزیپده، و دنیپا نیز آن
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را به    آخرتاند و  به باز  با دنیا سرگرم شده  ها همگرفته است و آن

ر کن که به زود  تاریکى اند. آرام باش و کمى صپبفراموشپى سپپرده

گویا این مسپپافران، به    ،گرددو حقیقت آشپپکار مى  شپپودبرطرف مى

. نزدیک اسپت بینند ند و پایان عمر را با چشپم خود مىامنزل رسپیده

 مرگ برسد. کند به منزلگاه کسى که سریع حرکت مى

اسپپپت، او را   آماده  رکبش شپپپب و روزکس که مَآن  ،بدان تپسپپپرم

همواره  چند خود را سپاکن پندارد و   برند و در حرکت اسپت، هرىم

 .کند ظاهراً ایستاده است و استراحت مى، گرچه پیماید راه می

 ضرورت واقع نگری در زندگی -

آرزوهایت دسپت نخواهى یافت   یبه یقین بدان هرگز به همهپسپرمت  

مسپپیر   نخواهى کرد و تو در همان تا زمان مرگ بیشپپتر زندگی  و  

ها رفتند و تو هم خواهى رفت. آن  ،هسپپتى که پیشپپینیان تو بودند 

کن و در  نرو   اسپپت، در به دسپپت آوردن دنیا زیادهحال که چنین 

فراوان در  رو باش، زیرا بسپیار دیده شپده که تلاش  کسپب و کار میانه

نه هر تلاشپپگر  به روز     اسپپت.به نابود  منجر گردیده  ،  راه دنیا

رو  محروم گشپپپته اسپپپت. نفس  ص میانهرسپپپیده و نه هر شپپپخ

چنپد گرایش بپه   هربپازدار،  گرایش بپه هر پسپپپتى    خویشپپپتن را از

توانى در  هایت برسپاند، زیرا تو هرگز نمىها تو را به خواسپتهپسپتى

بها    ،دهىود در این راه از دسپپت مىچه از شپپخصپپیت خبرابر آن

مناسپپبى به دسپپت آور . و برده دیگر  مباش، خداوند تو را آزاد  
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نیکى   ،آفریده اسپپت. آن نیکى که جز از طریق بد  به دسپپت نیاید 

های فراوان به دسپت آید، آسپایش سپختیو آن راحتى که با   .نیسپت

 نخواهد بود.

تو  ها  طمع، تو را با سپرعت با خود ببرند و  رکبکه مَبپرهیز از این

هلاکپت بینپدازنپد و اگر بتوانى کپه میپان تو و خپداونپدت، را بپه سپپپوی 

، زیرا تو قسپپمت خود را چنین کن ،صپپاحب نعمتى واسپپطه نباشپپد 

کنى و سپپپهمپت را خواهى گرفپت و مقپدار کمى کپه از دریپافپت مى

        د  که  تر اسپپپت از مقپدار زیاباارزش   ،سپپپو  خداوند به تو برسپپپد 

چه از حتى آنا، هنعمت  یچند همه  از سپپو  مخلوقش برسپپد، هر

 .خداست یاز ناحیه ،رسد سو  مخلوق مى

تر از ا  آسپانچه بر اثر سپکوت خود از دسپت دادهفرزندمت جبران آن

رود، و نگه دار   سپت که بر اثر سپخن گفتن از دسپت مىجبران آن ا

     .پذیر اسپپتبسپپتن دهانه آن امکاناسپپت با محکم  چه در ظرف  آن

تر از درخواسپپپت چپه در دسپپپت دار ، نزد من محبوبو حفظ آن

از امیدی  و ناچیز  اسپپت که در دسپپت دیگر  اسپپت. تلخى یل  

بهتر از دراز کردن دست تقاضا به سو  ،  چه در دست مردم استآن

بهتر از ثروت  همراه با پاکى و درسپتکار   اندک،  و درآمد  سپت هاآن

 .فراوان تودم با فجور و گناه است

کند و دار  مىنگه  بهتر از هر کس دیگر انسپپپان اسپپپرار خویش را

 . کنند خود تلاش مىو ضرر بسیارند کسانى که بر زیان 
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     گویپد.  معنپا فراوان مىکپه پرحرفى کنپد سپپپخنپان نپاروا و بى  کسپپپى

بیند و راه صپحین حقایق را مى  ،هر کس اندیشپه خود را به کار گیرد

ها کنپد. به نیکوکاران و اهل خیر نزدیک شپپپو تا از آنرا انتخپاب مى

 ها جدا گرد . تا از آن ،شو  و از بدکاران و اهل شر دور شو

ترین  و سپپپتم بر نپاتوان زشپپپت  .بپدترین غپذاهپا غپذا  حرام اسپپپت

  به حسپاب آید بهخشپونت ، جا که رفق و مداراهاسپت. در آنسپتم

چه بسپپا داروها سپپبب داشپپته باش. خشپپونت  جای مدارا کردن،  

هایى که دارو  انسپپان اسپپت، گاه  بیمار بیمار  گردد و چه بسپپا 

آن کس که  به  دهند و  اندرز  مى ،کسپپانى که اهل اندرز نیسپپتند 

 .کند خیانت مى ،اهل اندرز است و از او نصیحت خواسته شده

حفظ  ها است.  که سرمایه احمق  ، از تکیه کردن بر آرزوها برحذر باش 

ها  تو  هاست و بهترین تجربهتجربهپند گرفتن از  عقل،  و نگهداری  

که از دست برود  ، فرصت را پیش از آن آموزد آن است که به تو اندرز  

ه هرکس طالب چیز  باشد به  غنیمت بشمار. ن  ،و مایه اندوه گردد 

گردد.  یباز م  ،رسد و نه هرکس که از نظر پنهان شد اش مىخواسته

و    نوعى فساد است. هر کار  سرانجامآخرت تباه کردن زاد و توشه 

چه برایت مقدر شده به  دارد و باید مراقب سرانجام آن بود. آنپایانی  

 زود  به تو خواهد رسید. 
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همواره دنبپال فزونى    انپدازد.هر بپازرگپانى خود را بپه مخپاطره مى

تر و رشپدش ه زیاد پربرکتاز سپرمای  ،زیرا چه بسپا سپرمایه کم. مباش 

 بیشتر است. 

 سپپت خیر  اسپپت و نه در دوسپپتن متهم پَ یاری دادن انسپپاننه در  

گیر و بپه آسپپپانى از آن بهرها . تپا روزگپار در اختیپار توسپپپت فپایپده

که بیشپپتر به دسپپت آور  به  برا  آن  ،گاه نعمتى را که دار هی 

 ،لجاجت برحذر باش رکب سپرکش خطر مینداز. از سپوار شپدن بر مَ

 .کند مىکه تو را بیچاره 

 حقوق دوستان  -

 به هنگپام قطع رابطپه از ناحیپه او،    ،مقپابل برادر دینى خود  فرزندمت در

و تو پیونپد برقرار نمپا و در زمپان قهر و دوریش بپه او نزدیپک شپپپو،  

گزیند،  می  دور هنگامی که  و به  نده باش بخشورزید تو    بخلچون  

تو نرم باش و آسپان گیریش  اختیار کن، به هنگام سپختنزدیکى  تو  

گونپه کپه گویپا  ، عپذرش را بپپذیر، آنو گنپاهش  و بپه هنگپام جرمبگیر  

. مبادا این دستورات را با تو بنده او هستى و او صاحب نعمت توست

سپزاوار آن نیسپتند به  که  انی یا درباره کسپ  دوسپتانت انجام دهی،غیر  

که با این  ،خود را به دوسپتى مگیر  بند . هرگز دشپمن دوسپتبکار  

نصپیحت  در پند دادن و  ا .  ار به دشپمنى با دوسپت خود برخاسپتهک

          ، خواه این نصپپپیحپت برا  او زیبپا دوسپپپت خود بکوش   خپالصپپپانپه

 باشد. کنندهیا زشت و ناراحت ،و خوشایند باشد 
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تر و ا  شپپپیرینکپه من جرعپه،  ربخشپپپم خود را جرعپه جرعپه فرو 

که نسبت به تو  تر از آن ندیدم. با کسى  بخشتر و لذتتعاقبخوش  

رود بپه زود  در  کپه امیپد مى،  کنپد نرمى کنبپا خشپپپونپت رفتپار مى

که در    ،و کرم رفتار کنبخشپش  برابر تو نرم شپود. با دشپمن خود با  

پیروز  از طریق خشونت و پیروز   )این صورت از میان دو پیروز   

 ا . ا برگزیدهر ترینشیرین( از طریق محبّت

جایى برا  آشپتى   ،اگر خواسپتى پیوند برادر  و رفاقت را قطع کنى

بتواند. کسپپپى که درباره تو    ،گرددکه اگر روز  خواسپپپت باز ،بگذار

 .با عمل خود گمانش را تصدیق کن ،گمان نیکى ببرد

گپاه بپه اعتمپاد رفپاقپت و یگپانگى کپه میپان تو و برادرت برقرار  هی 

زیرا آن کس که حقش را ضپایع کنى  ، حق او را ضپایع مکن  ،اسپت

ترین  ترین و نپاراحپتتو بپدبخپت  خپانوادهبرادر تو نخواهپد بود. نبپایپد  

اعتنایى ه کسپى که به تو علاقه ندارد و بىافراد در برابر تو باشپند. ب

قطع پیونپدن برای  برادرت    مبپادا  .اظهپار علاقپه مکن  ،کنپد یپا تحقیر مى

یا باشپد و  با تو داشپته    پیوند تر از برقراری  لیلی محکم، دبا تو  دوسپتی

نیکی کردن تو بیاورد. سپپپتمکاری تر از قو ای بهانهدر بد  کردن  

 ات بزرگ جلوه نکند.کند در دیدهسپپتم می  ظلم وکسپپی که بر تو  

بار گناه  ، در واقع  داردکوشش    زیان خود و سود توبه  زیرا او در واقع  

و .  سپپپازدثواب و پاداش تو را افزون مىکند و  خود را سپپپنگین مى
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کند این نیسپپت که به او بد  پاداش کسپپى که تو را خوشپپحال مى

 .کنى

 های اخلاقیارزش -

گونه اسپت: یک نوع آن اسپت که    بر دو  پسپرمت بدان که رزق و روز 

کپه او بپه سپپپرا  تو  برخیز  و نوع دیگر آنبپایپد  بپه جسپپپتجو  آن 

 .آید خود به دنبال تو مى ،به دنبالش نرو حتى اگر ، خواهد آمد 

    ، ر برابر دیگران به هنگام نیازو فروتنی د  چه زشپپت اسپپت خضپپوع

تنها از دنیا .  نیاز  و توانگر و خشپپونت به هنگام بىسپپتمکاری و  

قدر مال تو خواهد بود که با آن سپرا  آخرتت را اصپلاح کنى و   آن

تابى  ناراحت شپو  و بىاگر قرار اسپت برا  چیز  که از دسپت رفته  

نپاراحپت نگران و  نیز    ،پس برا  هر چیز  کپه بپه تو نرسپپپیپده ،کنى

 .باش 

 ،چه که هنوز نیامدهبرای آن،  ایدیده یا شپنیدهچه در گذشپته با آن

از کسپپانى مباش ند. یکدیگرهمانند  زیرا امور جهان    ؛اسپپتد ل کن

چرا   .بخشد ها سود  نمىبه آن  دن فراوانربا آزمگر    ،که پند و اندرز

ى چهپارپپایپان جز بپا زدن  ول،  گیرنپد ه عپاقلان بپا انپدرز و آداب پنپد مىکپ

 .گیرند اندرز نمى

از خود دور  هپا را هجوم انپدوه و غم،  یقین نیکوییبپا نیرو  صپپپبر و 

شپود. از راه حق منحرف مى  ،رو  را ترک کند سپاز. کسپى که میانه
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 ،چون خویشپاوند انسپان اسپت. دوسپتهم  ،بدان یار و همنشپین خوب

 ،آن اسپت که در غیاب انسپان، حق دوسپتى را ادا کند. هواپرسپتى

فتادگانى که از خویشپپاوندان اچه بسپپا دور  ؛نابینایى اسپپت  شپپریک

خویشپاوندانى که از هرکس دورترند. غریب کسپى اسپت تر و  نزدیک

نا در تنگ   ،که دوسپتى نداشپته باشپد. آن کس که از حق تجاوز کند 

 ،خود اکتفپا نمپایپد   منزلپتگیرد. و آن کس کپه بپه ارزش و  قرار مى

 .پایدارتر خواهد بودو حرمتش موقعیت 

،  توانى به آن چنگ زنى ا  که مىوسپیلهو اسپتوارترین    ترینمطمئن

کسپى که به  د.  اسپت که میان تو و خدایت رابطه برقرار سپازای  شپتهر

نومید     ،در واقع دشپمن توسپت. گاه  ،دهد تو اهمیّت نمى کار و حق

ت، در آنجا که طمع موجب هلاکت  نوعى رسپیدن به مقصپد اسپخود  

 شود. مى
 

چنان نیسپپت که هر عیب پنهانى آشپپکار شپپود و هر فرصپپتى مورد  

رود و شپپود که شپپخص بینا به خطا مىگیرد. گاه مىنسپپتفاده قرار  ا

 .رسد نابینا به مقصد مى

زیرا هر زمپان ، بپد  را بپه تپلخیر بیفکن و در آن عجلپه مکنپسپپپرمت  

توانى انجپام دهى. بریپدن از جپاهپل معپادلن پیونپد بپا عپاقپل بخواهى مى

زمانه   ،ایمن بداند   هزمان  و نیرنگ  اسپت. کسپى که خود را از حوادث

او را خوار   ،به او خیانت خواهد کرد و کسپى که آن را بزرگ بشپمارد

 .سازد. چنین نیست که هر تیرانداز  به هدف بزند مى
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 زمانه نیز دگرگون    ،ت ییر پیدا کند   سپلطان  یو اندیشپه  هرگاه حاکم

و پیش از   که همسپفرت کیسپت پر  ب  ،شپود. پیش از عزم سپفرمى

از گفتن سپخنان  .ات چه کسپى اسپتبنگر که همسپایه  ،انتخاب خانه

 .چند آن را از دیگر  نقل کنى هردوری کن، محتوا آور و بىخنده

 جایگاه زن و فرهنگ پرهیز  -

شپود و زود سپسپت می یشپانکه رد  ،از مشپاوره با زنان کم خرد بپرهیز

ها آن  ی، دیدهو پوشش است. و از طریق حجابناپایدار   شانتصمیم

ها ، آنحجاب  وپوشش  را از دیدن مردان بیگانه بازدار، زیرا تلکید بر  

ها تر نگاه خواهد داشپت. افراد غیرمطمئن را بر آنتر و پاکرا سپالم

آنپ،  وارد نکن بیرون رفتن  افراد    انزیرا  آن نیسپپپپت کپه  از  بپدتر 

مردان    ،غیر از توان  ها راه دهى. اگر بتوانى که آنغیرمطمئن را به آن

کاری که بیش از توانایی چنین کن و    ،بیگانه دیگر  را نشپپناسپپند 

نه    ،همچون شپپاخه گل اسپپتزن  ، زیرا  نکن  واگذاراسپپت به او زن  

رام مکن تا  را احبه خاطر احترام او، بیگانهی سپپخت کوش.  قهرمان

دار کپه او را بپه این فکر نینپدازد کپه برا  و احترامش را بپه حپد  نگپه

بیگانگان شفاعت کند. برحذر باش از اینکه در جایى که نباید غیرت 

. به خرآ دهى، اظهار غیرت کنى و کار تو به سپپو ظن ناروا بینجامد 

زن پاکدامن را به ناپاکى، ،  جا و سپو ظن نادرسپتن غیرت بىزیرا ای

 .دهد ها سوق مىگناه را به آلودگىبى و
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که او را در برابر آن کن،  معین  کارانت را  هر یک از خدمت  کارپسپرمت  

ها شپود که آنسپبب مىتقسپیم درسپت کار  زیرا  . مسپئول بدانىکار  

و از زیر بار مسپپئولیت شپپانه  گذار نکنند کارها  تو را به یکدیگر وا

 . ننمایند تهى 

که به    باشپند،می  ها پر و بال توگرامى دار، زیرا آنخویشپاوندانت را 

ها که به آن تو هسپتند   یکنى و اصپل و ریشپهها پرواز مىوسپیله آن

که با آن به دشپپمن باشپپند، میتو  ی  گرد  و دسپپت و نیروباز مى

 .کنىمى حمله

 سخن آخر -

سپارم و از او بهترین سرنوشت را را به خدا میدین و دنیایت  پسرمت  

برای  امروز و  هم برای   جهپان   هم در  دنیپا و، هم در این  فرداهم 

بدرود . کنم.طلب می تبرای، آخرت



 

 

دوم بخش   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ی امام علی )ع( به فرزندانش  نامه وصیت 

 نهج البلاغه(  47 ینامه   ی)ترجمه 
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کنم، به  سپفارش مىک محرمات الهی  ترانجام واجبات و  شپما را به  

بیاید و به سپپرا  شپپما  چند که او   هردنیا رو  نیاورید،    دلبسپپتگی

دهیپد انپدوهنپاک  دنیپا از دسپپپت مى  در، و بر آنچپه شپپپمپا را بجویپد 

پاداش الهى عمل دریافت  حق را بگویید، و برا   سپپپخن باشپپپید، ن

 یاور ستمدیده باشید. یار و کنید و دشمن ستمگر و 

که این وصپپیّت به    م فرزندان و خاندانم را، و کسپپانىشپپما را، و تما

تر  از خدا، و نظم در امور زندگى،  ی الهی و  اتقورسپد، به  ها مىآن

کنم، زیرا من از جدّ تان سپفارش مىصپلن و آشپتى در میان  و ایجاد

  فرمود:شپپنیدم که مى  -  اللّه علیه و آله و سپپلّمصپپلّى -  پیامبرشپپما 

 یک سال برتر است«.  ی»اصلاح دادن بین مردم از نماز و روزه

یتیمان، نکند آنان گاهى سپیر و گاه گرسپنه    یبارهخدا را در  ، خدا را

 .بمانند، و حقوقشان ضایع گردد

همسپپایگان، حقوقشپپان را رعایت کنید که    یخدا را درباره،  خدا را 

 اللّه علیه و آله و سپلّم شپماسپت، همواره به خوش وصپیّت پیامبر صپلّى

جا که گمان بردیم برا  تا آن  ،کردرفتار  با همسایگان سفارش مى

 آنان ارثى معیّن خواهد کرد. 

آن قرآن، مبپادا دیگران در عمپل کردن بپه  یبپاره  خپدا را در،  خپدا را  

 ز شما پیشى گیرند. ا

نماز، چرا که ستون دین شماست. یباره خدا را در، خدا را 
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تا هسپپتید آن را مکه معظمه(  )خانه خدا،   یباره  خدا را در،   خدا را

مهلت داده  از کیفر الهی خالى مگذارید، زیرا اگر کعبه خلوت شپپود،  

 شوید. نمى

هپا  خویش هپا و زبپانجهپاد بپا اموال و جپان یبپاره خپدا را در، خپدا را

 در راه خدا. 

با یکدیگر، و بخشپپش همدیگر،   و دوسپپتی  بر شپپما باد به پیوسپپتن

مبپادا از هم رو  گردانیپد، و پیونپد دوسپپپتى را از بین ببریپد. امر بپه  

که بدها  شپما بر شپما مسپلّط  ،معروف و نهى از منکر را ترک نکنید 

و دعا کنید، خدا به دعای   گاه هر چه خدا را بخوانید آنو  گردند،  مى

 .جواب ندهد  شما

مبادا پس از من دسپپت به  ،  ا  فرزندان عبدالمطلّب  :فرمودسپپپس 

خون مسپپپلمین فرو بریپد و دسپپپت بپه کشپپپتپار بزنیپد و بگوییپد، 

من کسپى دیگر   ی، بدانید جز کشپندهه اسپتامیرمؤمنان کشپته شپد 

  ،  از دنیا رفتم نباید کشپته شپود. درسپت بنگرید اگر من از ضپربت او  

رید، بلناو را تنها یک ضپربت بزنید، و دسپت و پا و دیگر اعضپا  او را  

شپنیدم که فرمود:    -  اللّه علیه و آله و سپلّمصپلّى  -من از رسپول خدا 

« .دیوانه باشد بپرهیزید از بریدن اعضا  مرده، هر چند سگ  »
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               آشنایی با گذشتگان  ال (

               تعلیم کتاب خدا    ب (

 آ ( شناخت دنیاپرستان
 

 ؟ ها، کدام عمل استترین عمل در میان سفارشدر کلام امام علی )ع( محبوب -4

                 تقوا و پرهیزکاری  ال (

              خوب   انتخاب دوست   (ب

 صبر و بردباری آ (
 

خود گشووود و از رحمت او بهره   توان درهای نعمت پروردگار را به رویچگونه می -5

 ؟برد

                جهاد در راه او       با  ال (

                      با دعا کردن    (ب

با انفاق به مستمندان   آ (



  42سؤال برای برگزاری مسابقه                                       ی نمونه

 

تر تر و لوذت بخشتر و خوش عواقبوتجرعوه شوویرینکودام  از نظر اموام علی )ع(    -6

 ؟است

  بدست آوردن روزی حلال        ال (  

           روزی حلال  خوردن    ب (

 خشم فرو بردن   آ (
 

   اند؟شاندان را به چه چیزی تشبیه کردهامام علی )ع( خوی -7

           و اصل و ریشه  ،بال و پرال (  

                      دست و نیرو  (ب

 همه موارد ذکر شده آ (
 

 شود؟معنای فراوان میناروا و بیگفتار  کدام عمل سبب  -8

 تکیه بر آرزوها                        ال (  

    پرحرفی                         (ب

 م زیخشونت و سبک آ (
 

 سال برتر است؟   یک یپیامبر)ص( کدام عمل از نماز و روزه یبنا به فرموده  -9

              دادن بین مردم  آشتیال (  

    خدا    یخالی نگذاشتن خانه  (ب

 همسایگان    وقرعایت حق آ (
 

 ؟  مسلط شوندنیکان   بد برهای  انسانشود ترک کدام عمل سبب می -10

           ماز         ن   یترک اقامهال (  

      کردن حق یتیمانضایع  (ب

منکر  به معروف و نهی از  امر آ (



 

 

 

 منابع و مآخذ

البلاغپپه. مشپپهد: . ترجمپپۀ نهپپج(1380جعفپپری، محمپپدتقی. ) -1

 های اسلامی آستان قد  رضوی. بنیاد پژوهش

البلاغپپه. تهپپران: سپپتاد . ترجمپپۀ نهپپج(1358محمپپد. ) دشپپتی، -2

 اقامۀ نماز.

البلاغپپه. . ترجمپپه و شپپرح نهپپج(1360زمپپانی، مصپپطفی. ) -3

 جلد سوم. قم: انتشارات پیام ایلام.

البلاغپپه. قپپم: . ترجمپپۀ نهپپج(1387فو دونپپد، محمدمهپپدی. ) -4

 نی تبیان.رسامؤسسۀ فرهنگی و اطلاع

بپه فرزنپدش امپام   (ع)نامپۀ امپام علپی  مکارم شیرازی، ناصپر.    -5

 fa.wikishia.netحسن )ع(. تارنمای 

  



44                                                                          ی مهرنامه 

 

  



          

 

 


