
 

  

 باسمه تعالی 

 مدیران محترم، معاونان و مربیان ارجمند امور پرورشی 
 

   مدارس    برنامه ریزی و ثبت فعالیت هایبه منظور سلام علیکم، 

 دفتری با عنوان   -  1402تا مرداد   1401از شهریور 

 » ماه نگار و روزنوشت « 

در اختیههار  چههاو و  و انشههاللهاب بههه  ههور  سههی      ه اسههتتهیههه شههد

 متقاضیان قرار داده خواهد شد.

تقدیم شه ا مه  شهود، خواهشه ند بها  هبر و   ،ن ونه های  از  فحا  اً  دمجد  لذا

چنانچهه متقاضه  خریهد دفتهر ه،هتید،   حو له آن را مورد بررس  قرار دهید و

 اننهو ،بنه انهو و اننهو دنها د     خههود را تقاضهای تیرمنه  دهنن دوشنبه  تهها  

پیامه      0917-324-4623بهه شه اره         من دد اینهزو تعداد    آم زشگه 

  شود.  انجام اقدام لازم برای چاو دفترتا  کنید

 هزار تومان است   45قیمت هرجلد دفتر در حال حاضر 

 .(م  باشد     A5ه کاغذ  فحه در انداز     150ی دفتر دارا )  

در اختیار  به  هور  مناسه   دفترها چاو و   ،تقاضهاهای رسهیدهپس از ج ع بندی  

 متقاضیان قرار خواهد گرفت. 

 ( 6037- 9975-8747-9875: ) شماره کارت  

معاونین و  اجرایی و  ،آموزشی ان معاون ،مدیرلطفاً این فایل را برای همکاران  

 ارسال نمایید. پرورشی  مربیان 

 بارونی   -با تشکر 

 

 



  



 

 

 

 

  حضرت آمام خمینی )ره( :

 مسامحه و سهل انگاری در تعلیم و تربیت، خیانت به اسلام 

   باشد، می کشور  و ملت یک فرهنگی استقلال و و جمهوری اسلامی

 .  ز کرداحترا آن  از باید و

 

 

 حضرت آیت الله خامنه ای : 

 در محیط آموزش و پرورش باید کارى بشود 

ها نوجوان    که حتى یک استعداد، از میان این میلیون   

 و جوان ایرانى هدر نرود. 

 

 عزیز تقاضا دارم مربیان ارجمند و معاونان  ،  از مدیران محترم  

 اعلام نمایند.   0917-324-4623 تلفن تان را به شمارهپیشنهادات خود

  .در صورت نیاز به این دفتر می توانید با شماره ذکر شده تماس بگیرید 



 

 

 

 این دفتر از چهار بخش کلی تشکیل شده است. 

 ریزی،   جیید م مشختییار مدرسیی  میین  فواییید برمامیی مطلبییی در بییاره ا ویییت   شههام  بخهها او  

 تقدیم شوا شده است.است ک     ی مدرس    ثبت شواره تلفن  ای ضر ریاعضای شورا ا 

امدازی از کار یایی اسیت کی  بایید میاه مایار چشیماسیت.    ماه نگههار و وفیفههه نگههارتحت عنوان  بخا دوم  

 د  بتوامیی  دان را بررسیی کنییتیبی  ویور مرتیو  ودد ید تیا  وا اجیازه میشیامجام د ید، تنظیم میاه مایار بی   

 .  دان را حفظ کرده   یا آن را بازیابیتمظم، امایزه   تورکز

میاه ماییار در چهیار  ییفح  تنظییم شییده اسییت، سی   ییفح  تقیویم   سررسییید کار اسیت   در ییفح  چهییارم 

  ظایفی ک  قرار است در آن ماه امجام گیرد، ثبت  وا ید کرد.

 است. این  فح  از چهار ستون تشکیل شده است: »روزنوشت«  با عنوانبخا سوم  

 شود.در ستون ا م   د م تاریخ   ر ز فعالیت  ا   ر یداد ا موشت  می

 در ستون سوم  ظایف   اقدامار امجام شده   ر یداد ایی ک  اتفاق افتاده است، ثبت می شود.

   ید  از موشیتن آن ایجیاد یی   دد یی ظایف کار ایی اسیت کی  بایید برایشیان اقیداماتی امجیام  -

 .دایبایاامی از اموری است ک  امجام داده

   .داده استر یداد ا، اتفاقار   حوادث شیرین   تلخی است ک  در آن ر ز رخ -

 د.  نیشواره بخشنام    ...یادداشت ک مثل:  برای اقدامار توضیح مختتری  یدتوام در ستون چهارم می

داشییت مطالییو   موضییوعاتی از قبیییل: مباحیی  مطییرا شییده در جل ییار، یادثبییت   بییرای بخهها چهههارم 

 اسامی شرکت کنندگان   موتازان م ابقار، یادداشت ایده  ا   تجربیار    ...  می باشد.

  ا   ر یداد ا، باید مختتر، مفید   کوتاه باشد.  شود ک  ثبت  ظایف، یادداشتدر پایان یادآ ری می 

 یا را ببریید    ویواره پراماییزه امید است با توکیل بی  پر ردگیار مهربیان، بتوامیید از ا قیار  یود بهتیرین بهره

   شادمان باشید.  

 داهبمهی استفهد  از دفتر 



 

 

 

 

 
  

 تقدیم به  

 مدیران محترم 

 ارج ند معاونان 

 امور پرورش  مدارس عزیز  مربیان 

 که م  خواهند  بزرگواران  و ه ه 

 کارهای روزانه خود را مدیریت  

 م،تند ن ایند. و 
 

 فصل اول
 



 

 

در  قییت،  شییودیمباعیی  گفییت کیی  داشییتن برمامیی   تییوانیم یزیربرمامیی در ا ویییت 

رفییتن بیی     از ابهییام، سییردرگوی مییا را  شییود،  ییجو ییرف   انیی ی زامییر ی   

منییابم مییالی   سییاعت کییاری   ییدررفتناز  وچنییین بییاز دارد    م یییر ای اشییتباه

 .بکا د

 میتییوامیم  یزیربرمامیی مییا بییا    ،کنییدیم  ریپیی امکان، دستیابی بیی   یید  را  یزیربرمام 

عولکییرد بییادیی داشییت  باشیییم   بیی  ا لویت کار ایوییان را مشییخی کنیییم   بتییوامیم  

 .میابیدست   یا سازمان  ود  ود  ی ا د 

  یزیربرنامهفواید 
 

  ییادهدر حالییت عییادی موکیین اسییت مییا بیی  : ذ یین کردن  سههازمانده -  او

مجبییوریم فقییی ر ی ییی   یید  متورکییز  یزیربرمامیی  در لییی  ،م ییهل  فکییر کنیییم

   میاگرفتیی جلییوی مییور  ورشییید  ،ینیی یبذرهزمییامی کیی  مثییل ، درسییت شییویم

مییور پراکنییده  ورشییید را متورکییز کییرده     نیبیی ذرهآتییش درسییت کنیییم،    می وا یم

 .د دیمب  آن قدرر افر  تن  

 یدرسییتب امییر ی، زمییان، منییابم، امکامییار   مییوارد دیاییر  از یزیربرمامیی بییا  -دوم

را بییرای کار ییایی کیی  در برمامیی   مییانیامر زمییان    مییثاً، میکنیمیی  اسییتفاده

متیجیی  بهتییری  ییوا یم حتوییاً ، در اییین حالییت میکنیمیی  زینیی   میاکییردهمشییخی 

 .گرفت

، موامییم،  طییا    اتیمحیید د اموکیین اسییت بیی  یزیربرمامیی   ناییاممییا  -سههوم

 ، ا ییی رخ د یید قبییل از اینکیی  اتفییاق میتییوامیماشییتبا اتی ر بییر  شییویم، بنییابراین 

جلوی  یلی از آمهییا را بایییریم، یییا حتییی  ودمییان را بییرای مقابلیی    مبییارزه بییا آمهییا 

 .  آماده کنیم

 

 اهمیت و فواید برنامه ریزی



 

کیی  اشییاره  وور وییان، شییودیم  افر ییتناسییایی موجییو ش یزیربرمامیی  -چهههارم

، موامییم    یلییی  اتیمحیید دبیی  منییابم، امکامییار،  یزیربرمامیی شیید مییا در  ناییام 

باشیید، بعضییی   افر ییت توامییدیم، یکییی از آن مییوارد  ییم میکنیمیی فکییر    موارد دیاییر

اتفییاق بیفتیید، اگییر آگا امیی  بیی  آن فکییر کنیییم   بییار  یموکن اسییت فقییی     افر تاز  

 .ایت استفاده را ببریممه  میتوامیم  ب  دمبام آن باشیم،  

  رفییتن بیی  م یییر ای اشییتباه  از سییردرگویسییبو د ری  یزیربرنامههه -پههنجم 

جلییوگیری از بیی   باعیی    کا ییدیمشیییلی شختییی    ی ااسییتر ، از شییودیم

 .گرددیم  منابم مالی    زمان   امر ی   دررفتن

را  یاگهر م،هیرو  سهتامها محهدود    ما باید بدانیم که منابع و امکانها آری  

زمهان و انهر ی   هاسها و حته     ههاماهروزهها،  به  م کن است    ،اشتباه برویم

 یزیربرنامهه بامههار وله  را جبهران کنهیم، راه اشهتباه رفتهه نیاز باشد تا  

اههدا  و جلوی خیله  از ضهررها را گرفهت و امکهان رسهیدن بهه    توان  م

   .و دستاوردهای بیشتر را فراهم کرد  هاتیموفق  ک، 

 

 

 
  

 اهمیت و فواید برنامه ریزی

 همه می دانیم که  

 « برمام  ریزی کنیم  موفقیت اگرمتوامیم برای رسیدن ب  تحقق ا دا   »

 « برمام  ریزی می کنیم. شک،تیعنی داریم برای »

 منتظر نظرا  ارزش ند ش ا ه،تم

4623-324-0917  

 

 



 

      
 

 تلفن :     :آموزشگاه  نام       
 

 تعداد دامش آموز  تعداد کا   رشت   پای   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

   جمع کل 

 

 اعضای شورای مدرسه       

 نماینده انجمن اولیا و مربیان   ونماینده شورای معلمان ، یا مشاورانپرورشی یک نفر از مربیان مدیر، معاونان ، اعضای شورای عبارتند از :   

 شواره توا   در شورا  سوت   مام  اموادگی مام  ردیف 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 مدرسهمشخصات مدرسه من و اعضای شورای  



   
 

 اعضای انجمن اولیا و مربیان       
 

معدداون پرورشددی  ،  نماینددده شددورای معلمددان، ن بدد  انابددای مدددیرایکددی از معاوندد ، مدددیر مدر دد اعضای انجمن اولیا و مربیان عبارتندد از :   

 مناببین اولیا .، یا یکی از مربیان امور تربیای و در صورت نبودن مربی ، یکی از معلمان آگاه ب  مسائل تربیای ب  انابای مدیر 

 

 اعضای شورای دانش آموزی        
 

 آیین نامه  انتخابات شورای دانش آموزی بر اساس   

 شواره توا   در شورا  سوت   مام  اموادگی مام  ردیف 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 شواره توا   در شورا  سوت کا     مام  اموادگی مام  ردیف 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 اعضای انجمن اولیا و مربیان و شورای دانش آموزی 



 

 شواره شواره مام ردیف 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

 تلفن های ضروری 



 

 

 

 
  

 دومفصل 
 



 
 

 سررسید کارهای من  مناسبت ماه روز  تاریخ  

 

1 

 

 شنبه سه

   سینا ابوعلی بزرگداشت روز  -

 پزشک روز   -

- 

- 

- 

- 

- 
 

2 

 

 چهارشنبه 

 دولت  هفته  آغاز -

 57- علی اندرزگو شهادت سید -

- 

- 

- 

- 

- 
 

3 

 

 شنبه پنج

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

4 

 

 جمعه 

 کارمند  روز  -

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

5 

 

 شنبه 

  زکریای محمد بن  بزرگداشت روز  -

 داروساز   روز و  رازی 

- 

- 

- 

- 

- 
 

6 

 

 یکشنبه 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

7 

 

 دوشنبه 

 1444آغاز ماه صفر  -

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

8 

 

 شنبه سه

 60-شهادت شهیدان رجایی و باهنر -

 وز مبارزه با تروریسم ر -

- 

- 

- 

- 

- 
 

9 

 

 چهارشنبه 

-  

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

10 

 

 شنبه پنج

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 1401شهریور  ماه نگار 

https://www.nayrika.com/home/calendar/%d8%b1%d9%88%d8%b2-%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%a7%d8%a8%d9%88%d8%b9%d9%84%db%8c-%d8%b3%db%8c%d9%86%d8%a7/


 
 

 سررسید کارهای من  مناسبت ماه روز  تاریخ  

 

11 

 

 جمعه 

 شهادت حضرت رقیه   -

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

12 

 

 شنبه 

-  

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

13 

 

 یکشنبه 

 به روایتی  شهادت امام حسن)ع( -

 فارسی بزرگداشت سلمان  -

 بیرونی حانیابور بزرگداشت -

 روز تعاون -

- 

- 

- 
 

14 

 

 دوشنبه 

 60 -شهادت آیت الله قدوسی  -

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

15 

 

 شنبه سه

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

16 

 

 چهارشنبه 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

17 

 

 شنبه پنج

 57سال   – شهریور   17 قیام -

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

18 

 

 جمعه 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

19 

 

 شنبه 

 58-طالقانی اللهت یآ درگذشت  -

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

20 

 

 یکشنبه 

دومین مدنی  اللهت یآشهادت  -

 60- شهید محراب 

- 

- 

- 

- 

- 

 1401ماه نگار شهریور  



 
 

 سررسید کارهای من  مناسبت ماه روز  تاریخ  

 

21 

 

 دوشنبه

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

22 

 

 شنبهسه 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

23 

 

 چهارشنبه 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

24 

 

 شنبه پنج

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

25 

 

 جمعه

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

26 

 

 شنبه 

 صفر(20) اربعین حسینی -

- 

- 

 )تعطیل( 

- 

- 

- 

 

27 

 

 یکشنبه 

   شهریار  استاد بزرگداشت  -

 پارسی ادب و  شعر روز  -

- 

- 

- 

- 

- 

 

28 

 

 دوشنبه

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

29 

 

 شنبهسه 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

30 

 

 چهارشنبه 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

31 

 

 شنبه پنج
 59 -آغاز جنگ تحمیلی  -

 هفته دفاع مقدس  آغاز -

- 

- 

- 

- 

- 

 1401ماه نگار شهریور  



 
 

 تاریخ انجام  شرح وظایف    ردیف

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

19   

20   

 1401نگار شهریور   وظیفه



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 سوم فصل
 



 

 

 توضیح   اقدامات و رویداد   روز  تاریخ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 روزنوشت 
 دلهاست زيرا انديشه کردن مايه زنده بودن   ، انديشه کنيد سخن روز:



 

 

 توضیح   اقدامات و رویداد   روز  تاریخ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 روزنوشت 
 درباره ديگران داوري نکن . ، اگر نمي خواهي در حق تو داوري شود سخن روز:

 



 

 

 

 
  

 چهارم فصل 
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