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 راهکار عملی 

 برای مربیان   

 و مبلغان دینی 
 

 محمد بارونی 



 باسمه تعالی 

 لام اولک

 جهلنیال  اتا   ، پروردگالر مها خدای متعال 

، ) رب العااللهی( ا او اا ادتاادای خاناا  ان اال 

پیلمبرانی را درگزیده اتا  ها  دا  ان ال  مال 

چگوناا  در راه راتاا  و درتاا   هاا  دیلموانااد

 تل اتیرموی و موس نشوند.  ،گلم دردارند

 گ داررخادای دازتاوی  در قرآ  مجید ها  اا

نالا   -حضار  ممهاد ) ا- اشدنده دهتری( 

، اصاو  و روش مالیی دارای پارورش شده ات 

و تردی  صمیح ان ل  مل ذهار شاده اتا  ها  

اگر مردیل  امورتردیتی و مباغال  معالرد دینای 

دل ته ک د  ای( هتلب الهای، ایا( شایوه مالی 



هاالر خااود قاارار دمنااد،  تردیتاای را تاارلوح  

 د  موفنی  خوامند رتید.  حتهلً

 ای( نکل  عبلرتند اا : 

نچ  ه  دعو  می هنیم دلور داشات  دلشایم.  ا د  آ1

سُولُ بِمَا ...   الرَّ
َ
 285  -آمَن

ا درای رضالی خدا تشش هنیم و د  پلداش ملی او  2

   دلخوش دالشاایم.  
ُ
  
َ
  
ُ
ُ  مِن

 
 ََََََََََََََِ 

ُ
م
ُ
ك
َ
ُِ مُوا 

لِ
 
َ
َََِّ
ُ
ا َ وَمََََ

 ِ
َ
 اللّ

َ
 
ُ
 عِن
ُ
وه
ُ
جِ 
َ
َ-110 

 رعالیا   را  الهی   تنوای  مهواره  امور  انجالم  در ا  3

 . هنیم
َ
ل
َ
ِ ف ِ

وُن 
َ
ش
ُ
ُ  وَا 

ُ
وُه
َ
ش
ُ
خ
َ
َ -150 

.  ، عالماب دالشاایم ا خودمال  دا  آنچا  امرمی هنیم4

  ُ
 
  َ
ُ
م
ُ
ك
َ
 أ
َ
َ وُن

ُ
ن
َ
لِ وََ ِ ِ

ْ
اسَ بِال

َّ
 الن
َ
مُرُون

ْ
أ
َ
َ
َ
 44  -أ



ا مطللب را دل دیلنی شایوا و ادلنی پ اندیده دیل   5

اهنیم. 
ً
ُ ن
ُ
اسِ ح

َّ
وا لِلن

 
ول
ُ
 83-وَق

ا دراتلس عام و آگلمی تخ( دگوییم و اا تعصب  6

دزرمیزیم.   ُ   مالی دی جال و انمصاالر ابی 
ُ
ت
ُ
ن
 
مُ ك
َ
أ

اءَ ... 
َ
 
َ
ه
ُ
 133-ش

دا  مطا7 دال ا  هنیم و  اعتراد  نهی دانیم  ها   للبی 

  . دانام  ناهای  داگاویایام    جارا  
َ
 
َ
ََ اكَََََ
َ
ََ سََََََََََََََََُ ََُ َََََ وا 

 
الََ
َ
ََ  قَََََ

 
َ
ا ل

َ
ن
َ
مُت
َ
ل
َ
 مَا ع

َّ
ا إِل
َ
ن
َ
َ  ل
ْ
 32-عِل

نادانیم.  8 اا دیگرا   درتر  و  دهتر  را  خود    ا 
ُ
ن
ُ
 
َ
وَك

  ِ
ْ
مُل
ْ
 بِال
ُّ
ق
َ
ح
َ
 247- أ

. منلوم و اتاتوار دلشایم    ،ا در ترویج مطللب حق9

ا عِيسَ 
َ
ن
ُ
ي
َ
 وَآَ

ُ
اه
َ
ك
ُ
 
َّ
ي
َ
اتِ وَأ

َ
ن
لِ
بَي
ْ
َ  ال
َ
 مَرُي
َ
ن
ُ
 87-  اب



ا در درادر ادعالیی ها  می هنیم دلیاب داشااتا  10

ُ  صَادِقِي  َ  دلشیم.
ُ
ت
ُ
ن
 
 ك
ُ
ُ  إِن

 
ك
َ
اك
َ
رُه
ُ
وا ب
ُ
اَ
َ
لُ ه
ُ
 111-ق

نکنیم، چو  هتهال  حنینا  اا  احنالیق را هتهال 11

   ددتری( ظام ملتا .
 
 
َ
اد
َ
ه
َ
َ  شََََ

َ
ت
َ
 ك
ُ
ن ُ  مِمَّ

َ
ل
ْ
ظ
َ
 أ
ُ
- وَمَن

140 

اعتهالد وا هینال  متردیال  را دا  خود جااب  12 ا 

 هنیم. 
ُ
وه
ُ
ب ِ
ا اض ُ
َ
ن
ْ
ل
ُ
ِّ
َ
 73-ف

ادر قضالو  ملیهل  انصالد داشات  دلشایم و  13

واعدال  را رعلی  هنیم . 
ُ
 
َ
عُت
َ
َ 
َ
 190- وَل

انجال14 نیروی ا در  اا  م هالرمال درددالر دالشاایم و 

... صبرههک دگیریم.  ِ
ُ ِ وا بِالصَّ

ُ
عِين
َ
 45-وَاسُت



اافکلر و اعتنلدا  صامیح متردیل  را دزییریم و  15

ُ  ااآ  اتتنبل  هنیم. 
 
ا لِمَا مَعَك

ً
ق
لِ
 41-مُصَ 

اتوقع نداشات  دلشایم ه  مرآنچ  دیل  می هنیم 16

  یناد. متردیال  گوش دمناد و د  آ  عهاب نهالمها   
ُ
وَإِذ

وا  
 
ال
َ
 قَ
 
إ
َ
لِ مَ
َ
لِ   َُ َ ِ اُُ ِ

 
لي ا اعَِ

َ
ِ عَ
إِ إِن لِ
َ
كِةَ
َ
مَل
ْ
 لِل
َ
 
ُّ
بَ ََ الَ 

َ
قَ

عَلُ... 
ُ
ج
َ
َ
َ
 30-أ

ااگر دنال داریم متردیال  خود را اا هالر دادی منع 17

 هنیم راه ملی درتا  دیگری د  او اراه  دمیم.  
َ
ل
 
ك

ذِهِ 
َ
ا ه
َ
رَب
ُ
ِّ
َ
َ 
َ
مَا وَل

ُ
ت
ُ
 شِئ
ُ
ُ ث
َ
ا ح
ً
 
َ
غ ََ ا 
َ
ه
ُ
  مِن

َ
رَ 
َ
ج
َّ
 35- الش

ااگر عهای نلدرت  و یل لغزشی اا متردیل  خود  18

  .  دیادیم فوراً او را  رد نکنیم  
َ
ل
َ
افَ ف

َ
 
ُ
ََ بِعَ هَ

َ
َ 
ُ
مَن
َ
ف

 
َ
ون
ُ
ك
َ
ز
ُ
 
َ
ُ  ي
ُ
 ه
َ
يُهُِ  وَل

َ
ل
َ
 ع
ي
وُف

َ
 -38 



ا اا فکر ود  متردیال  خود شااک ادایی هنیم. 19

ب  
ُ
ي ََ  ِ ِ
 
ُ  ا
ُ
ت
ُ
ن
 
 ك
ُ
 23- …وَإِن

ل ر انجالم عهای عایرخوامی  ااگرمتردیال  دا  خا20

هردند عیرشاال  را دزاییریم و آ  مل را تااران  

حِ ُ  نکنیم.   الرَّ
ُ
اب وَّ

َّ
وَ الت

ُ
 37-ه

ا نعها  مالی فراوانی ها  خادا در اختیالر ان اال  21

َ  ، یالدآوری هنیم .  مال قرار داده اتاا  ِ ِ
رُوا كِعُمَت 

 
ك
ُ
اذ

عَمُ 
ُ
ك
َ
ِ أ ِ
ت 
َ
ُ  ال

 
ُ ك
َ
ل
َ
 ع
ُ
 40- ت

او  د  تزهی  و پله الای د  مل توج  هنیم و    ا22

ُ   . وَ تاز  د  آموخت( عام و دان  دزرداایم 
 
  
ِّ
ك
َ
ز
ُ
ي

 
َ
مَإ
ْ
  ِ
ْ
 وَال
َ
اب
َ
كِت
ْ
ُ  ال
 
مُك
ِّ
عَل
ُ
 151- وَي



ادا  متردیال  خود اجالاه تااخ( گ ت( و اظهالر 23

ِ نظر دادمیم.   ِ
 
لي ا اعََََِ

َ
ِ عََََ
 لِ
إِن إِ 

َ
كِةََََ
َ
مَل
ْ
لِل  
َ
 
ُّ
بََََ ََ الَ 

َ
 قََََ
ُ
وَإِذ

وا
 
ال
َ
 ق
 
إ
َ
لِ م
َ
لِ   َُ َ  30  – اُُ

    ا دال احترام آ  مال را صاادا هنیم.24
َ
ذِهن

َ
ا الََ
َ
هََ
ُّ
ه
َ
ا أ
َ
يََ

وا... 
ُ
 104-آمَن

ا دا  منگالم دعو  دا  حق اا الطالد دی پالیال  25

ا...   خدا صمب  هنیم.
ً
لَ فِرَاش َُ َ ُ  اُُ

 
ك
َ
عَلَ ل

َ
ذِف ع

َ
- ال

22 

اا متردیال  خود درای هالرمالی نیاک، پیهال  26 ا 

ُ   ش لمی یل هتبی دگیریم .
 
ك
َ
اق
َ
ا مِيث

َ
ك
ُ
ذ
َ
 
َ
 63- أ



دال تبایغال  تااوگ دیگرا  قال عالنا  درخورد 27 ا 

لُ... نیم.  ه
ُ
وا قَ
ُ
 
َ
تَ
ُ
ه
َ
ل َ ََ ا َََ صََََََََََََ

َ
وُ ك
َ
ا أ
ً
ود
ُ
وا ه
ُ
وك
 
وا ك
 
ال
َ
- وَقَ
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ا اا ممب  هرد  د  متردیل  خود غلفب نبلشیم  28

 .  ُ
ُ
ه
َ
وك ِ بُّ

ُ
 165- ي

ا د  شابهل  ایجلد شاده پلتان منلتاب دمیم  29

الي .
َ
لُ قِتَ

ُ
ال  فِ َِ  قَ

َ
رَامِ قِتَ

َ
 
ْ
رِ ال
ُ
ه
َّ

نِ الشََََََََََََََ
َ
 ع
َ
 
َ
وكَ
 
ل
َ
أ ََََََََََََََُ 

َ
ي

  217-فِ  .... 

ا در دیل  معلرد دینی و توصای  ملی اخشقی اا 30

  مثل  ملی تاالده و قلدب فهم اتاات لده هنیم.
ُّ
وَد
َ
ه
َ
أ

 
ُ
 مِن
ي
إ
َّ
نََ
َ
 ع
ُ
 
َ
 لََ
َ
ون
 
ك
َ
َ 
ُ
ن
َ
ُ  أ
 
ك
ُ
 
َ
حََ
َ
رِف    أ

ُ
ج
َ
اب  َ

َ
نََ
ُ
ع
َ
خِ ََل  وَأ

َ
ك

َ.... َُ ا
َ
ه
ُ
ك
َ ُ
ا اُ
َ
تِه
ُ
 
َ
َ 
ُ
 266-مِن



،  ا دا  متردیال  خود دیالموایم ها  مراقاب قام مال31

، منللا  امرآگی( و ددع  گزار دلشااند و  هتلب مل

نکنناد.   اعتهالد  ه اای  مر    دا  
َ
بُون
ُ
ت
ْ
ك
َ
   ي

َ
اب
َ
كِتَََََََ
ْ
  ال

ِ ههُِ  
ُ
ي
َ
 َّ   بِأ

ُ
   ث

َ
ون
 
ول
ُ
ِّ
َ
ا   ي

َ
ذ
َ
   ه

ُ
 ِ  مِن

ُ
ِ   عِن

َ
 79-اللّ

  ا هالرمالی خوب دیگرا  را فراموش نکینم .  32
ُ
وَإِذ

رَاهِ 
ُ
عُ إِب
َ
رُف
َ
 127- ُ  ... ه

ا اا دما  مالی دیهوده دزرمیزیم و دا  هالرمالی  33

وا  اصاای دزرداایم . 
ُ
وك
 
ك
َ
 مَا َ

َ
ن
ُ
ه
َ
اتِ أ َ ُ   

َ
خ
ْ
وا ال
ُ
ِّ ِ
َ
ا اسَََََََُ

َ
ف

مِ عًا
َ
ُ ع
َ
ُ  اللّ

 
تِ بِ 

ْ
أ
َ
 148- ي

تِبَ  ادتاتورا  مشاکب را آتال  جاوه دمیم . 34
 
ك

 
ُ
 مِن
َ
ذِهن
َ
 الَ
َ
 
َ
بَ ع تَِ

 
ا ك مََ
َ
امُ ك ُ  الصََََََََََََََلِ ََ

 
ُ ك
َ
ل
َ
ُ    ع

 
ُ لِك
َ
- …ق

148 



ا یالد آنالنکا  جالنشاال  را دال خادا معالماا  هرده  35

 گرامی داداریم.  .. ا  و  شااهادا  –اناد)جالنبالاا 
َ
وَمِن

 ِ
َ
اتِ اللّ

َ
اءَ مَرُض

َ
تِغ
ُ
 اب
ُ
  َ
ُ
م
َ
ف ك ِ

ُ
شْ
َ
 ي
ُ
اسِ مَن

َّ
 207- الن

ا مواظب رفتلر و گ تلر خودمل  دلشایم، چرا ه  36

انمراد مردی تابب انمراد متردیل  خوامد شاد. 

 
َ
افِر  بِ ِ وَل

َ
لَ ك وَّ
َ
وا أ
ُ
وك
 
ك
َ
َ -44 

 

ا د  هلرملی خوب و اراشااهند متردیل  پلداش  37

   دمیم.
ي
مَإ
ُ
ح ََ هُِ  وَ

لِ
بََ ََ  
ُ
 مِن

ي
وَات

َ
يُهُِ  صَل

َ
ل
َ
 157-ع

، مژده مال و  ا دا  مهراه مشاادارمال و اخطالرمال38

 دشالر  مل را فراموش نکنیم.  
َ
ِ  ف

لِ شَْ
َ
..... وَب ََ ا

َّ
وا الن

ُ
ِّ
َّ
اَ

ا وا الصَّ
 
مِل
َ
وا وَع

ُ
 آمَن
َ
ذِهن
َ
اتِ..... ال

َ
 25و  24لِ 



، د  وعده  ا درای تشاویق آ  مل د  هلرملی نیک39

هُِ  مالی الهی اشاالره هنیم.  
لِ
بََ ََ  
َ
 
ُ
ُ  عِنَ

ُ
رُه
ُ
ع
َ
ُ  أ
ُ
ه
َ
ل
َ
- ف

62 

ا ایهل  داشات  دلشایم ه  حق اگر منطنی اراه  40

 شاود مهیشا  در دل ب پیروا اتا  . 
َ
ا مِن

َ
تِ بِه

ْ
أ
َ
...ف

رَ 
َ
م
َ
ذِف ك

َ
 ال
َ
بُهِت

َ
رِبِ ف

ُ
مَغ
ْ
 258- ال

 

 آخر لام  ک

و مهواره اا خدا  اب آمراش هنیم و اا او دخوامیم 

فاراماو را  چایازی  تاکاللایاا  اناجالم  در  اگار   ش ها  

هرده ایم و خطالیی نهوده ایم مال را مواخایه ننهالیاد 

ا  
َ
ك
ْ
أ
َ
 
ُ
 
َ
وُ أ
َ
ا أ
َ
ين ََِ َََََََ 

َ
 ن
ُ
ا إِن
َ
ك
ُ
اِ ذ
َ
ؤ
ُ
َ 
َ
ا ل
َ
ن
َّ
ب و آنچ   لق  و  ََ

  توا  تمهاب آ  ناداریم در مال منادر نکناد  
َ
ا وَل

َ
نَََ
َّ
ب ََ



ا بِِ   
َ
نَ
َ
 ل
َ
إ
َ
اق
َ
َ 
َ
ا مَا ل

َ
نَ
ْ
ل ملِ
َ
 
ُ
ااا مل در گیرد    َ

َّ
نَ
َ
فُ ع

ُ
 وَاع

اوَ و مال دیالمراد  
َ
نََََ
َ
ل مِرُ 
ُ
و مشااهو  رحها  خود    اغ

ادگرداناد  
َ
مُنََ
َ
ح َُ چو  ها  فن  او تاارپرتاا  و    وَا

امولای ملت . 
َ
ك
َ
 مَوُل

َ
ت
ُ
ك
َ
 286-أ

 التماس دعا 

  -دنره  توره– او  جاد –منبع : هتلب ت  یر نور 
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